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Abstract
The aim of this research was to investigate the visual-spatial component of working memory and short-term
memory in students with learning disorders and in normal students. To do so, of elementary schools of
Isfahan city, 30 third grade elementary students with learning disorders and 10 third grade elementary normal
students were selected through multistage random cluster sampling method. Instruments of the study
included a Scale for Identifying Students with Spelling Learning Disability, Iranian Keymath Test, Reading
Level Diagnostic Test, Wechsler Intelligence Scale for Children (WISC), Clinical Interview and Corsi
Blocks Task for assessing visual-spatial component of working memory and short-term memory. Data were
analyzed by ANOVA. The results showed that there was a significant difference between students with
reading, mathematics and spelling learning disorders and normal students in terms of the visual-spatial
component of working memory and short-term memory. Students with mathematics disorder had lower
performance in these components. Students with learning disorders particularly mathematics disorder had
deficits in visual-spatial component of working memory and short-term memory. This problem should be
assessed in order to plan appropriate interventions.

Keywords: Visual-spatial component, Working memory, Short-term memory, Learning disorders.
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چکیده
ها بـا دانـش آمـوزان عـادي     ي آنآموزان با اختلالات یادگیري و مقایسهي کوتاه مدت در دانشي فعال و حافظهفضایی حافظه-ي دیداريهدف پژوهش حاضر بررسی مؤلفه

هـاي  ي سوم دبستاندانش آموز عادي پایه10دانش آموز) و 10هاي اختلالات خواندن، ریاضیات و املاء داراي اختلالات یادگیري (از هر یک از گروهآموز دانش30بود. تعداد 
آموزان بـا نـاتوانی یـادگیري    ی دانشاي انتخاب شدند. ابزار مورد استفاده، آزمون ایرانی کی مت، مقیاس شناسایاي چند مرحلهگیري تصادفی خوشهشهر اصفهان به روش نمونه

ي فعـال و  فضایی حافظـه -ي دیداريهاي کرسی براي ارزیابی مؤلفهي بالینی و تکلیف بلوكدر املاء، آزمون تشخیص سطح خواندن، مقیاس هوش کودکان وکسلر، مصاحبه
ي کوتـاه  ي فعال و حافظهفضایی حافظه-ي دیداريیج پژوهش نشان داد که در دو مؤلفهها با روش تحلیل واریانس مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. نتاکوتاه مدت بود. داده
آمـوزان بـا اخـتلال یـادگیري     آموزان عادي تفاوت معناداري وجود دارد؛ بدین صورت کـه دانـش  آموزان با اختلالات یادگیري ریاضی، خواندن، املاء و دانشمدت در بین دانش

ي فعـال و  فضـایی حافظـه  -ي دیداريآموزان با اختلالات یادگیري به ویژه اختلال ریاضی در مؤلفهتري داشتند. دانشه گروه دیگر عملکرد پایینها از سریاضی در این مؤلفه
آموزان تشخیص داده شده و هدف مداخله قرار گیرد.کوتاه مدت داراي نارسایی بودند. این مشکل باید در این دانش

ي کوتاه مدت، اختلالات یادگیري.ي فعال، حافظهفضایی، حافظه-دیداريي : مؤلفههاکلیدواژه
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مقدمه
کودکان با اختلالات یـادگیري از قبیـل اخـتلالات خوانـدن،     

هـاي اساسـی   هـایی را در مهـارت  ریاضیات و املاء، نارسـایی 
ریاضیات از همان روزهاي ابتـدایی مدرسـه   خواندن، نوشتن و
هاي خاص در دهند. اختلال خواندن با آسیباز خود نشان می

هـاي  هاي خواندن و اختلال ریاضیات با آسـیب تحول مهارت
شـوند  هـاي ریاضـی مشـخص مـی    خاص در اکتساب مهارت

ي اصلی ). مشخصه2008، 1(اسکاچارت، ماهلر و هسل هورن
این است که املا نویسـی کـودك بـا در    اختلال در املاء نیز 

ــزان   ــه می ــت هوشــی و ســطح آموزشــی ب نظرگــرفتن ظرفی
).1382تر از حد مورد انتظار است (بشاورد، گیري پایینچشم

کـاري اطلاعـات   سازي موقتی و دسـت ي فعال، ذخیرهحافظه
لازم بــراي تکــالیف شــناختی پیچیــده از قبیــل فهــم زبــان، 

، 2کنـد (راپـین و تـاچمن   مـی یادگیري و اسـتدلال را فـراهم  
طـول درفعالي حافظهازگوناگونیهايمدلگرچه). 2008
بدلیتوسطکهمدلیامااند،کردهپیداتحولگذشتههايسال

ي زمینهدرمطالعاتدري مفید نظریهیکشدمطرح)1986(
،4دنازنقـل بـه ؛3،1995لوژي(باشدمییادگیرياختلالات 

ي کوتـاه  مفهوم یکپارچه و متحدالشکل حافظـه بدلی ). 2008
اي، ي فعال چند مؤلفهتري از حافظهمدت را با مفهوم پیچیده

ي فعال را مطرح سـاخت  جا به جا کرده و مدل خود از حافظه
جـزء سـه فعـال ي حافظـه مدل،ایناساس بر). 5،2000(بدلی
-که مسئول نگهداري و ذخیـره 6ي آواییحلقه-1:دارددربر
زي اطلاعات کلامی و شنیداري اسـت. ایـن زیـر سیسـتم     سا

، 7براي فراگیري زبان بسـیار لازم اسـت (ککوبـو و همکـاران    
–که اطلاعات دیداري 8فضایی-الگوي دیداري-2). 2012

کـه یـک   9مجـري مرکـزي  -3کنـد و  فضایی را ذخیره مـی 
سیستم نظارتی است و براي کنترل و تنظیم کردن فرایندهاي 

رود. این بخش موجب جلب توجه به سمت کار میشناختی به
شود و مواردي که باید ذخیـره شـوند را مشـخص    محرك می

) یک مدل سلسله مراتبـی  1986نماید. مدل بدلی و هیچ (می
با اجراي مرکزي به عنوان سر سیستم اسـت کـه دو سیسـتم    

.)2008کند (دن، دیگر را کنترل می

1. Schuchardt, Maehler & Hasselhorn
2. Rapin & Tuchman
3. Logie
4. Dehn
5. Baddeley
6. Phonological loop
7. Kokubo
8. Visuo-spatial sketchpad
9. Central executive

فعـال  سـازي غیـر  فضـایی مسـئول ذخیـره   -الگوي دیـداري 
اطلاعات فضایی و مرتبط با سمت راست یا دو طرفـه بخـش   

برودمن) در داخل گذرگاه خلفی اسـت  7اي مغز (ناحیه آهیانه
-). این الگـو مسـئول ذخیـره   2006، 10(فینک، بوبلاك و زي

سازي کوتاه مدت اطلاعات بینایی و فضایی از قبیـل حافظـه   
رسـد  بـه نظـر مـی   ).2006ها است (بدلی، براي اشیا و مکان

ي آوایـی باشـد.   تـر از حلقـه  زوال در مخزن این مؤلفه سـریع 
میزان فراموشی شاید ناشی از پیچیدگی محرك و زمانی است 

). 2008؛ به نقل از دن، 1986شود (بدلی، که محرك دیده می
فضـایی، خـود بـه عنـوان یـک زیـر       -گرچه الگوي دیـداري 

تواند بـه دو زیـر   میشود ولیي واحد در نظر گرفته میمؤلفه
ي تر تقسیم گردد؛ بینایی و فضایی. زیـر مؤلفـه  ي جزئیمؤلفه

بینایی، مسئول ذخیره سازي اطلاعـات بینـایی (بـراي مثـال     
ي فضایی، ها) و زیر مؤلفهها و رنگاطلاعات مربوط به شکل

مسئول ذخیره کردن اطلاعات فضایی (براي مثـال اطلاعـات   
؛ وندراسـلویس، ونـدر   2006بدلی، باشد (مربوط به جهات) می

).  2005، 11لژي و دي جانگ
ي فعال داراي نقش مهمـی  کنند که حافظهمطالعات بیان می

). عملکـرد در کـلاس و تحـول    2008در یادگیري است (دن، 
هاي تحصیلی و کلامی، از قبیل رمز گشایی خوانـدن،  مهارت

بـه  درك خواندن، ریاضیات و بیان نوشتاري (از جملـه امـلاء)  
ــد و عملکــرد مناســب حافظــه ــال بســتگی دارد (نورمن ي فع

؛ برنینگر و 2010، 13؛ آلووي، گترکول و الیوت2014، 12تانوك
). ارتبـاط قـوي بـین    2011، 15؛ سوانسـون 2010، 14همکاران

ي فعــال از جملــه هــاي حافظــهپیشــرفت تحصــیلی و مؤلفــه
فضایی در مطالعات گوناگون تصدیق شـده  -ي دیداريمؤلفه

؛ سوانسـون،  2002، 16بـراي مثـال، برنینگـر و ریچـارد    است (
2000  .(

یـادگیري اخـتلالات  بان کودکاکهدهند ها نشان میپژوهش
عملکـرد فعالي حافظهدرخواندن، ریاضیات و بیان نوشتاري 

، 17گیـري و همکـاران  (دارنـد کودکـان سـایر ازتـري ضعیف
، ترکـل گو19پیکرینـگ ؛ 2007، 18؛ آندرسون و لیکسـل 2011
2004  .(

10. Finke, Bublak & Zih
11. Van Der Sluis, Van Der Leij & De Jong
12. Normand & Tannock
13. Alloway, Gathercole & Elliott
14. Berninger
15. Swanson
16. Richards
17. Geary
18. Andersson & Lyxell
19. Pickering
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ي تر به حافظـه کودکان پیش دبستانی بیش از کودکان بزرگ
فضایی وابسته هستند. این حافظه نقش مهمی -فعال دیداري
هاي پـیش دبسـتانی در کودکـان دارد (هـیچ و     در طول سال

) بیـان کردنـد   2005(2). راسموسن و بیسناز1،1988همکاران
یش دبستانی ي عملکرد کودکان پبینی کنندهکه بهترین پیش

-ي فعـال دیـداري  در مشکلات ریاضی غیر کلامی، حافظـه 
فضایی اسـت. برخـی اوقـات ایـن نـوع از حافظـه، عملکـرد        

3کند (مک لـین ریاضیات در کودکان دبستانی را نیز درگیر می

ي فضـایی و حافظـه  -هـاي دیـداري  ). مهـارت 1999و هیچ، 
لا و فضایی مرتبط بـا توانـایی شـمارش (کیتـا    -فعال دیداري

ساله 12و 11)، استدلال ریاضیات کودکان 2003، 4همکاران
طور کلی توانایی ریاضیات در ) و به2002و مک لین، 5(هنري

؛ هــولمز و 2008، 6باشــد (بــال، اســپی و ویــبکودکــان مــی
). 2006، 7آدامس

ي حافظـه دری اشـکالات ریاضـی یادگیرياختلال باکودکان
، جانسـتون  بال(دهندمینشانخودازفضایی–دیداريفعال
ــ؛گ8،1999و ري میــزان .)9،2000همســون و هــارد ،يری

تـر  فضایی در خوانـدن کـم  -ي فعال دیداريدرگیري حافظه
-با این وجود الگوي دیـداري مورد پژوهش قرار گرفته است.

فضایی عملکرد مهمی را در طول خواندن دارد؛ بدین صـورت  
وف و کلمات را بـه رمـز   که این بخش به صورت دیداري، حر

فضایی را نگـه  -هاي دیداريکه چهارچوبدر آورده، در حالی
داشـتن  دارد به خواننده اجازه بازخوانی مجدد مـتن و نگـه  می

).2008دهد (دن، مکان کلمات در ذهن را می
در اختلال خواندن نیز نقـش  فضایی-دیداريفعالي حافظه

ــه   ــدن در مؤلف ــتلال خوان ــا اخ ــان ب ي دارد. اشــکالات کودک
هـا در  فضایی ممکن اسـت مشـکلاتی را بـراي آن   -دیداري

ها و یا کپی کردن مطالب انجام تکالیف فضایی، خواندن نقشه
ــاران  ــی و همک ــد (کیب ــابلو ایجــاد کن ). در 2004، 10از روي ت

فضــایی در -عــال دیــداريي فحقیقــت، نارســایی در حافظــه
تکالیف پیچیده مرتبط با این مؤلفـه در کودکـان بـا اخـتلال     

).2012، 11گردد (باکون، پارمنتیر و بارخواندن مشاهده می

1. Hitch
2. Rasmussen & Bisanz
3. McLean
4. Kyttala
5. Henry
6. Bull, Epsy & Wiebe
7. Holmes & Adams
8. Johnston & Roy
9. Hamson & Hoard
10. Kibby
11. Bacon, Parmentier & Barr

ي کوتاه مدت در چندین سـال گذشـته در کودکـان و    حافظه
بزرگسالان با اختلالات یادگیري، بسیار مـورد پـژوهش قـرار    

ي کوتاه مدت دهند که حافظهگرفته است. مطالعات نشان می
آموزان بـا  آموزان عادي و دانشبا پیشرفت تحصیلی در دانش

پیشرفت تحصیلی پایین، همبستگی بالایی ندارد (سوانسـون،  
). بــا ایــن وجــود، تعــدادي از تحقیقــات از قبیــل جــرم 1994

-انــد کــه برخــی انــدازه) نشــان داده1992) و هــولم (1983(
تواند کودکان بـا و بـدون   مدت میي کوتاه هاي حافظهگیري

). 1994اختلال یادگیري را از یکدیگر متمایز کند (سوانسون، 
از کوتـاه مـدت مؤلفـه اي   يحافظهفضایی-دیداريي مؤلفه

کوتاه مدت است که اطلاعات دیـداري و فضـایی را   يحافظه
ي کوتـاه مـدت و فعـال    تفـاوت بـین حافظـه   کند.ذخیره می

ي کوتـاه مـدت   ایـن اسـت کـه حافظـه    فضایی در -دیداري
فضایی تنها نیازمنـد نگهـداري غیرفعـال اطلاعـات     -دیداري

فضـایی یـک   -ي فعـال دیـداري  کـه حافظـه  است، در حالی
هـا، یـا   ي پردازش از قبیل معکوس کردن توالی محركمؤلفه

). 2008تغییر شـکل دادن اطلاعـات را نیـز در بـر دارد (دن،     
دبســتان بــراي عملکــرد کودکــان پــیش دبســتانی و ســنین

فضـایی  -ي کوتـاه مـدت دیـداري   ریاضیات خود بـه حافظـه  
ي طـولی بـال،   ). در یـک مطالعـه  2008وابسته هستند (دن، 

ي کوتـاه مـدت   ) دریافتنـد کـه حافظـه   2008اپسی و ویـب ( 
ــداري ــش  -دی ــی را در دان ــرفت ریاض ــایی پیش ــوزان فض آم

چنـین  کند. هـم بینی میهاي اول تا سوم دبستان پیشکلاس
دهند که کودکان با اختلال خواندن آسیبی مطالعات نشان می

ي کوتـاه مـدت از   فضایی حافظـه -ي دیدارياندك در مؤلفه
ــري و اوارتخــود نشــان مــی ــد (جف ــی و 2004، 12دهن ؛ کیب

).  2004همکاران، 
ي طور کلی مطالعات مختلفی در خـارج از کشـور در زمینـه   به

هـاي  ت یـادگیري در مؤلفـه  هاي کودکان با اخـتلالا نارسایی
ي فعـال و کوتـاه مـدت بـه ویـژه      فضـایی حافظـه  -دیداري
ي فعال انجام گرفته است کـه نتـایج متفـاوتی را نیـز     حافظه

دهند. در رابطـه بـا ایـن موضـوع در داخـل کشـور،       نشان می
اي برخـورد نکردنـد. بنـابراین، هـدف     پژوهشگران به مطالعـه 

ي فضایی حافظه-دیداريي اصلی این پژوهش بررسی مؤلفه
آمـوزان بـا اخـتلالات    ي کوتاه مدت در دانـش فعال و حافظه

عنـوان گـروه مقایسـه بـا     آموزان عـادي بـه  یادگیري و دانش
هـاي کرسـی اسـت. بـدین منظـور      استفاده از تکلیـف بلـوك  

هاي زیر بررسی شده است:فرضیه

12. Jeffries & Everatt
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بین کودکان با اخـتلالات یـادگیري ریاضـی، خوانـدن و     -1
فضـایی  -ي فعـال دیـداري  و کودکان عادي در حافظهاملاء

تفاوت معناداري وجود دارد.
بین کودکان با اخـتلالات یـادگیري ریاضـی، خوانـدن و     -2

-ي کوتـاه مـدت دیـداري   املاء و کودکان عـادي درحافظـه  
فضایی تفاوت معناداري وجود دارد.

روش
اساس ماهیت و هدف اصـلی پـژوهش از نـوع    این پژوهش بر

-ي آماري پژوهش شامل کلیهاي است. جامعهمقایسه–علی
آموزان دختر عادي و بـا اخـتلالات یـادگیري شـهر     ي دانش

بود. 92-93اصفهان در سال تحصیلی 
گیـري  ها از روش نمونهدر این پژوهش براي انتخاب آزمودنی

اي اسـتفاده شـده اسـت. بـدین     چند مرحلهاي خوشهتصادفی 
10ترتیب که از بین نواحی آموزش و پرورش شـهر اصـفهان   

سپس از بین مـدارس  . دبستان به صورت تصادفی انتخاب شد
کـلاس بـه صـورت    1ابتدایی دخترانه هـر ناحیـه آموزشـی،    

گردید (برخی از مدارس داراي بـیش از یـک   تصادفی انتخاب 
ي سـوم خواسـته شـد    یـه . از آموزگـاران پا کلاس سوم بودند)

باشند ضعیف میءاملاریاضی، خواندن و در کهآموزانیدانش
آمـوز معرفـی   دانـش 52در این مرحله تعداد را معرفی نمایند.

آمـوز کـه بـا چـک لیسـت      دانـش 30گردیدند. از این تعـداد  
کی مـت یآزمون ایرانآموزان با ناتوانی املاء، شناسایی دانش

نـدن داراي نـاتوانی یـادگیري    و آزمون تشـخیص سـطح خوا  
املاء، ریاضی و خواندن تشخیص داده شدند، انتخاب و سپس 

شناس بالینی ارجـاع داده  ها به یک روانبا رضایت والدین آن
شدند تا بـه لحـاظ تشـخیص بـالینی اخـتلالات یـادگیري و       
نداشتن سـایر اخـتلالات همـراه (تشـخیص افتراقـی) مـورد       

هـاي  آموز تکلیـف بلـوك  دانش30بررسی قرار گیرند. از این 
10گرفتــه شــد. هــوش کودکــان وکســلرکرســی و مقیــاس

-آموز عادي نیز با طی مراحل فـوق و بـه روش نمونـه   دانش
اي، با مراجعه به آمـوزش  اي چند مرحلهگیري تصادفی خوشه

و پرورش و انتخاب تصادفی مدارس انتخاب شدند.  
اطلاعات به والدین ي چنین در اجراي پژوهش پس از ارائههم

ها از نظر هوش و سـایر  ها، گروهکودکان و گرفتن رضایت آن
هاي جمعیت شناختی همتا گردیدند.ویژگی

عدم همکاري برخی از مدارس با محققین به ایـن دلیـل کـه    
آمـوزان بـود،   انجام تحقیق همزمان با زمان امتحانـات دانـش  

ري در ایـن  ي بیشـت موجب گردید تا امکان تعیین تعداد نمونه
پژوهش نباشد.

ابزار
آموزان بـا نـاتوانی یـادگیري در    مقیاس شناسایی دانش-1

گـذاري آن  کلمه است و نمره100: این مقیاس شامل املاء
باشد. در این مقیاس چهار سطح وجود دارد:می100تا 0از 

90-100آمـوز  الف) بالاترین سطح، زمانی اسـت کـه دانـش   
).100تا 90صحیح بنویسد (نمره درصد کلمات را به شکل 

درصـد  50-89آموز ب) سطح آموزشی، زمانی است که دانش
).89تا 50کلمات را به شکل صحیح بنویسد (نمره 

درصـد کلمـات را صـحیح    25-50آمـوز  کـه دانـش  ج) زمانی
آمـوزي  ) بر طبق این چک لیست دانش25-50بنویسد (نمره 

باشد.است که داراي مشکل در املاء می
درصــد 25تــر از آمــوز کــمکــه دانــشد) و در نهایــت زمــانی

تر از هاي چک لیست املاء را صحیح بنویسد (نمره پایینکلمه
هـاي بعـدي   تر از سن خود عمل کرده و با بررسـی )، پایین25

آمـوز و نظـر معلـم) تشـخیص اخـتلال      (نمرات املاي دانش
زمـون  روایی محتـوایی ایـن آ  .کندیادگیري املاء دریافت می

پزشک تأیید شد. بـراي  شناس و روانمتخصص روان5توسط 
کـودك  15کودك با نـاتوانی امـلاء و   15روایی تشخیصی از 

عادي استفاده شد که کودکان با ناتوانی املاء توسط دکتـراي  
چنین شناسی کودکان استثنایی تشخیص داده شدند و همروان

 ــ ــود ســایر اخــتلالات همــراه ب ــان از نب ــراي اطمین ــک ب ه ی
شناس بالینی نیز ارجاع داده شـدند. نتـایج نشـان داد در    روان

چنـین ضـریب   بین دو گروه تفاوت معناداري وجـود دارد. هـم  
).1389دست آمد (آقابابایی، به89/0پایایی به روش بازآزمایی 

در سـال  1مـت : آزمون ریاضـی کـی  متکییآزمون ایران-2
ساخته شده است. این آزمـون از لحـاظ   2توسط کنولی1988

موضوع و توالی شامل سه بخش مفاهیم اساسـی، عملیـات و   
شود. کاربردهاست. هر بخش به سه یا چهار حیطه تقسیم می

ي مفاهیم اساسی از سه آزمون فرعـی شـمارش، اعـداد    حوزه
ي عملیات از جمع، تفریق، ضرب، تقسیم گویا و هندسه، حوزه

هـایی بـراي   ي کـاربرد از پرسـش  حوزهذهنی ويو محاسبه
ها و حـل مسـأله   گیري، زمان، پول، تخمین، تفسیر دادهاندازه

آمـوزان  دانـش ر روياست. این آزمون در ایران بتشکیل شده
ــا 6/6 ــماعیل و 8/11ت ــد اس ــط محم ــومن (توس ) 1378ه

اسـت. پایـایی ایـن آزمـون بـه روش آلفـاي       هنجاریابی شـده 
گـزارش  55/0و 56/0، 67/0، 62/0، 57/0کرونباخ به میزان 

آموزان با نـاتوانی  این پژوهش براي شناسایی دانشاست.شده

1. Keymath
2. Connolly

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

34
55

78
0.

13
93

.2
.4

.1
.0

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jc

p.
kh

u.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

7-
27

 ]
 

                               4 / 9

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23455780.1393.2.4.1.0
https://jcp.khu.ac.ir/article-1-2430-fa.html


...آموزاندانشدرمدتکوتاهوفعاليحافظهفضایی-دیدارييمؤلفهبررسی
يکاريحافظه

http://jcp.khu.ac.ir1393زمستان،4، شماره 2دوره فصلنامه روانشناسی شناختی

٥

د.یادگیري ریاضی استفاده ش
: آزمون تشخیصـی سـطح   آزمون تشخیص سطح خواندن-3

باشـد کـه توسـط    خواندن براي تشخیص اختلال خواندن می
آمـوزي شـهر   ي دانـش ) در جامعـه 1382(عزیزیان و عابـدي  

است. آزمون اخـتلال خوانـدن داراي   اصفهان هنجاریابی شده
چهار سطح و هشت خرده آزمون اسـت کـه درسـت خـوانی،     

سـنجد. ایـن آزمـون    درك مطلب و آگاهی واج شناختی را می
ي شود. روایی این آزمـون بـه وسـیله   صورت فردي اجرا میبه

ي و بـه وسـیله  69/0ا معـدل  ضریب همبستگی کل آزمون ب
دست آمـد و  به63/0ضریب همبستگی کل آزمون با هوشبهر 

بـود  93/0آزمـایی  ضریب پایـایی ایـن آزمـون بـه روش بـاز     
).1382(عزیزیان و عابدي، 

-ي دیـداري : سـنجش مؤلفـه  1هاي کرسـی تکلیف بلوك-4
ي فعال و کوتاه مـدت از طریـق نگـه داشـتن     فضایی حافظه

گیـرد. یکـی از   دیداري با توالی حرکات صورت مـی الگوهاي 
گیـرد،  فضـایی را انـدازه مـی   -ي دیـداري تکالیفی که حافظه

هـاي کرسـی   هاي کرسی اسـت. تکلیـف بلـوك   تکلیف بلوك
هـاي  ) یک آزمون قدرتمند براي نورولوژیسـت 1972(کرسی، 

شناسان تحولی و شناختی است. این آزمون بـراي  بالینی، روان
سالگی قابـل اجراسـت.   80پیش دبستانی تا سن افراد از سن

هاي کرسی در بررسی اختلالات یادگیري، عقب تکلیف بلوك
ماندگی ذهنی، سندرم کورساکف و اختلالات پیشرونده ماننـد  

شـناختی  آلزایمر و هانتینگتون و سایر اخـتلالات عصـب روان  
مکعـب  9هاي کرسی شـامل  ي بلوكکاربرد دارد. شکل اولیه

cmصورت نامنظم بر روي یک تختـه در انـدازه   بهاست که 
شـود،  چیده شده بودند. یک آیتم به آزمودنی ارائه می28×23

به این صورت که آزمونگر به صورت متوالی به یک سـري از  
کند و آزمـودنی بایـد   مکعبی که روي تخته است، اشاره می9

همان توالی حرکـات را تکـرار کنـد. ایـن فراخنـاي مسـتقیم       
فضایی را ارزیابی کند. -ي کوتاه مدت دیداريواند حافظهتمی

ها و بـا افـزایش پیچیـدگی ترتیـب     با زیاد شدن تعداد مکعب
). بـراي  2001، 2تر خواهنـد شـد (فیشـر   ها مشکلها، آیتمآن

فضایی، از آزمودنی خواسـته  -ي فعال دیداريسنجش حافظه
نشـان  شود که برعکس توالی عناصري که توسط آزمونگر می

داده شده است را نشان دهد؛ به این معنا که عنصـر آخـر بـه    
عنوان عنصر اول توالی و عنصر اول آن به عنوان عنصر آخـر  

دهند کـه  ). مطالعات نشان می2008در نظر گرفته شود (دن، 

1. Corsi Blocks Task
2. Fischer

-ي دیـداري این تکلیف، ابزار مناسبی بـراي سـنجش مؤلفـه   
، 3همکاراني فعال و کوتاه مدت است (کسلز وفضایی حافظه

).2001؛ فیشر، 2000
1949: این مقیاس در سال هوش کودکان وکسلرمقیاس-5

مـورد تجدیـد نظـر    1974در سال وتوسط وکسلر تهیه شده 
قرار گرفت و پس از هنجاریابی به مقیاس هوش تجدید نظـر  

گـذاري گردیـد. شـهیم    آر) نام-شده وکسلر کودکان (ویسک
ن هنجاریابی نمـود. پایـایی ایـن    ) این آزمون را در ایرا1364(

و ضـرایب  94/0تـا  44/0يآزمایی در محـدوده آزمون در باز
گـزارش شـده   94/0تا 43/0ها از یف خرده آزمونصپایایی تن

) آر–). آزمون هـوش کودکـان ( ویسـک    1383است(شهیم، 
شد.براي سنجش هوش دو گروه به کار گرفته

بـراي تشـخیص بـالینی    : از ایـن ابـزار   ي بـالینی مصاحبه-6
اختلالات یادگیري استفاده شـد. بـدین صـورت کـه مجـدداً      

هاي تشخیصی اختلالات آموزانی که با استفاده از آزموندانش
یادگیري، داراي اختلالات یادگیري تشخیص داده شده بودند 

شناس بـالینی مـورد مصـاحبه قـرار گرفتنـد      توسط یک روان
ت دیگـر از جملـه اخـتلال    (براي اطمینان از نداشتن اخـتلالا 

توجهی).  کم–فعالیبیش

هایافته
ها از میانگین و در این پژوهش به منظور تجزیه و تحلیل داده

ي چهــار گــروه کودکــان در انحــراف معیــار و بــراي مقایســه
ي فعـال  فضـایی و حافظـه  -ي کوتـاه مـدت دیـداري   حافظه

از فضـایی از روش تحلیـل واریـانس اسـتفاده شـد.      -دیداري
هـا و  هاي تحلیل واریانس، شـرط نرمـال بـودن داده   مفروضه

هـاي  هـا اسـت. نتـایج آزمـون    هـاي گـروه  همسانی واریانس
اسمیرنف و شاپیرو ویلک و آزمون لوین نشـان  -کولموگروف

ها برقرار است.دادند، شرط نرمال بودن و همسانی واریانس
ا را در همیانگین و انحراف معیار گروه2و 1اطلاعات جداول 

ي فعـال  فضـایی و حافظـه  -ي کوتـاه مـدت دیـداري   حافظه

3. Kessels

هاي کرسی. تکلیف بلوك1شکل 
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گونـه کـه در جـداول    دهد. همـان فضایی نشان می-دیداري
-ي کوتاه مدت و فعـال دیـداري  گردد، در حافظهمشاهده می

تـر از  فضایی میانگین گروه کودکان با اختلال ریاضـی پـایین  
خوانـدن،  هاي با اخـتلال  سه گروه دیگر است. به ترتیب گروه

اختلال امـلاء و کودکـان عـادي در هـر دو متغیـر، میـانگین       
.اندتري را داشتهنمرات پایین

ي تفاوت چهـار گـروه را در متغیـر حافظـه    3اطلاعات جدول 
دهـد. مطالـب جـدول    فضایی نشان می-کوتاه مدت دیداري

ها در متغیر مـورد بررسـی تفـاوت    دهد که بین گروهنشان می
معناداري وجود دارد. 

ي نیز تفاوت چهار گروه را در متغیر حافظه4اطلاعات جدول 
دهد. مطالب این جـدول نیـز   فضایی نشان می-فعال دیداري

ي فعـال  هـا در متغیـر حافظـه   دهد کـه بـین گـروه   نشان می
فضایی تفاوت معنـاداري وجـود دارد. نتـایج آزمـون    -دیداري

تعقیبی توکی نشـان داد کـه بـین چهـار گـروه در دو متغیـر       
ي کوتـاه مـدت   فضـایی و حافظـه  -ي فعـال دیـداري  حافظه

فضایی تفاوت معناداري وجود دارد.-دیداري

گیريو نتیجهبحث
فضـایی  -ي دیـداري پژوهش حاضر با هـدف بررسـی مؤلفـه   

یادگیري ي فعال و کوتاه مدت در کودکان با اختلالات حافظه
(خواندن، ریاضیات و املاء) و کودکان عادي به منظـور گـروه   
کنترل انجام گردید. نتایج نشان داد که بـین چهـار گـروه در    
متغیرهاي مورد بررسی تفـاوت معنـاداري وجـود دارد. بـدین     

-ي کوتاه مدت دیـداري ها در حافظهکه میانگین گروهصورت
یـادگیري ریاضـیات در   فضایی نشان داد، کودکان با اخـتلال  

تـري دارنـد.   ي کوتاه مدت عملکرد پاییناین بخش از حافظه
چنین مشخص شد در بـین سـه گـروه    در مورد این متغیر هم

دیگر، به ترتیب کودکان با اختلال خواندن، اخـتلال امـلاء و   
ي کننـد. در مـورد حافظـه   تر عمل مـی کودکان عادي ضعیف

ان داد کـه کودکـان بـا    فضایی نیز نتـایج نش ـ -فعال دیداري
تري دارنـد. بعـد از   اختلال یادگیري ریاضیات عملکرد ضعیف

این گروه به ترتیب کودکان بـا اخـتلالات خوانـدن، امـلاء و     
ــا  کودکــان عــادي ــد. نتــایج ایــن پــژوهش ب تــر عمــل کردن

باشـد.  هاي انجام گرفته در این زمینـه هـم سـو مـی    پژوهش
، اسـپی و ویـب   )، بـال 1999هاي مک کلین و هیچ (پژوهش

فضایی-ي کوتاه مدت دیداري. میانگین و انحراف معیار چهار گروه در حافظه1جدول 
انحراف معیار میانگین تعداد گروه متغیر

96/0 6/10 10 عادي ي کوتاه مدتحافظه
33/2فضایی-دیداري 9/8 10 اختلال یادگیري خواندن

23/2 1/9 10 اختلال یادگیري املاء
72/1 9/7 10 اختلال یادگیري ریاضیات

فضایی-ي فعال دیداري. میانگین و انحراف معیار چهار گروه در حافظه2جدول 
انحراف معیار میانگین تعداد گروه متغیر

05/1 3/8 10 عادي فضایی-ي فعال دیداريحافظه
44/1 1/5 10 اختلال یادگیري خواندن
89/1 4/5 10 اختلال یادگیري املاء
25/1 3/4 10 اختلال یادگیري ریاضیات

فضایی-ي کوتاه مدت دیداريها در حافظه. نتایج آزمون تحلیل واریانس در مورد تفاوت گروه3جدول 
توان آماريسطح معناداريFمیانگین مجذوراتدرجه آزاديمجموع مجذوراتمتغیرعامل
27/37342/1246/3001/072/0فضایی-ي کوتاه مدت دیداريحافظههاگروه

فضایی-ي فعال دیداريها در حافظه. نتایج آزمون تحلیل واریانس در مورد تفاوت گروه4جدول 
توان آماريسطح معناداريFمیانگین مجذوراتدرجه آزاديمجذوراتمجموع متغیرعامل
47/91349/3053/14001/01فضایی-ي فعال دیداريحافظههاگروه
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ــس (2008( ــولمز و آدام ــون)، 2006)، ه ــارانوسوانس همک
همسون و هارد ،يریگ)، 1999، جانستون و ري (بال)، 1990(
ــیک، )2000( ــاهلر و 2004ی و همکــاران (ب ) و اســکاچارت، م

-ي فعـال دیـداري  ) نشان داد که حافظه2008هسل هورن (
ــاد  ــتلالات ی ــیات و در اخ ــدن و ریاض ــایی در خوان گیري فض

، 1باشـد. زنـک  خواندن و ریاضـیات داراي نقـش مهمـی مـی    
) نشـان دادنـد کـه مشـکلات     2011سوانسون و مارکولیـدز ( 

-ي دیـداري کودکان با اخـتلال یـادگیري ریاضـی در مؤلفـه    
تواند مهارت حل مسأله در کودکان ي فعال میفضایی حافظه

ي هچنین این مؤلفـه از حافظ ـ با این اختلال را درگیر کند. هم
فعال داراي نقش مهمی در تکـالیف جمـع پیچیـده (از جملـه     

)، توانـایی شـمارش و   2007) (گیري و همکاران، 17+6جمع 
عملیات پیچیـده در ریاضـیات اسـت (مامـارلا، لانکـانجلی و      

) نیـز  2008ي بال و همکاران (). در مطالعه2010، 2کورنولدي
ي فعـال  نشان داده شـد کـه مشـکلات کودکـان در حافظـه     

هـا را مشـخص   تواند عملکرد ریاضی آنفضایی می–دیداري
طـور کلـی   توانـد بـه  که کارکردهاي اجرایی مـی کند، در حالی

بینی نماید. قابل ذکر است که یکی از یادگیري کودك را پیش
هاي کودکـان بـا اخـتلال یـادگیري ریاضـی، کودکـانی       گروه

فضـایی  -هـاي دیـداري  هستند که داراي نقائص در مهـارت 
).2010باشند (مامارلا و همکاران، می
) مشخص شد که 2008چنین در پژوهش بال و همکاران (هم

هـاي اول تـا   فضایی در سـال -ي کوتاه مدت دیداريحافظه
سوم دبستان عملکرد ریاضی کودکان را تحت تأثیر خود قـرار  

دهد.  می
فضایی در کودکان با اختلال ریاضی -حتی مشکلات دیداري

هاي تکمیل تصاویر، تنظیم تصاویر و طراحـی  آزموندر خرده 
شود (مک لین و هـیچ،  هاي آزمون وکسلر نیز دیده میمکعب
1999  .(

)، براســنان و همکــاران 2004مطالعــات کیبــی و همکــاران (
ــري و اوارت (2002( ــه 2004) و جف ــه مؤلف ــان داد ک ي ) نش

ي کوتاه مدت نقش مهمی در اختلال فضایی حافظه-دیداري
اندن ندارد.خو
چنین لازم به ذکر است که پـژوهش مـک کلـین و هـیچ     هم

) نشان داد کودکان بـا اخـتلال در ریاضـی در تکلیـف     1999(
هاي کرسی عملکرد پایینی دارند. پژوهش حاضر نیز هم بلوك

توان گفـت  سو با این پژوهش است. در تبیین این موضوع می

1. Zheng
2. Mammarella, Lucangeli & Cornoldi

یـا شـمارش   که این تکلیف هیچ محتواي ریاضـی  از آن جایی
ي کوتـاه مـدت و   فضـایی در حافظـه  -ندارد، نقائص دیداري

آمـوزان  فعال منجـر بـه عملکـرد ریاضـی ضـعیف در دانـش      
شود.می

نتایج این مطالعه نیز مانند مطالعات بیان شده در بالا نارسایی 
ي بیشتر کودکان بـا اخـتلال یـادگیري ریاضـی را در مؤلفـه     

دهـد.  و فعال نشان میي کوتاه مدت فضایی حافظه-دیداري
تـري در دو  کودکان با اختلالات خواندن و املاء مشکلات کم

متغیر مورد بررسی داشتند. 
حال با توجه به مشکلات کودکان با اخـتلالات یـادگیري در   

ي فعـال و کوتـاه مـدت بـه     فضایی حافظه-ي دیداريمؤلفه
تـوان از ایـن   ویژه کودکان با اختلال یـادگیري ریاضـی، مـی   

نش براي شناسـایی زود هنگـام ایـن کودکـان بـه منظـور       دا
هاي پیشگیري استفاده کرد. این موضوع لـزوم  دریافت برنامه

توجه بیشتر به این متغیرها را در تشخیص و درمان کودکان با 
اختلالات یادگیري به ویژه کودکان با اختلال ریاضـی نشـان   

بسـتان و  شودکه معلمان مقطع ددهد. بنابراین پیشنهاد میمی
ي پیش دبستانی (با توجه به اهمیت بیشتر این چنین دورههم

فضــایی -هــاي دیــداريدو مؤلفــه در ایــن دوران) بــا مؤلفــه
ي فعال و کوتاه مدت آشنا شده تا توجه بیشتري بـراي  حافظه

هـاي آتـی   چنـین پـژوهش  آموزش آن به کـودك کننـد. هـم   
یـک روش  عنـوان  توانند از آموزش در ایـن دو مؤلفـه بـه   می

آموزان با اخـتلالات یـادگیري اسـتفاده    اي براي دانشمداخله
ها را در کودکان مـورد بررسـی   کرده و اثربخشی این آموزش

قرار دهند.
گونه که پـژوهش  پیشنهاد پژوهشی دیگر این است که، همان

ــادگیري داراي    ــتلالات ی ــا اخ ــان ب ــان داد کودک ــر نش حاض
ي فضـایی حافظـه  -ي دیـداري مشکلات متفاوتی در مؤلفـه 

فعال و کوتاه مدت هستند. مشخص کردن مشکلات هر یک 
ي فعـال  هـاي حافظـه  هـاي ایـن کودکـان در مؤلفـه    از گروه

تـر متناسـب بـا مشـکلات     تواند در انجام مداخلات دقیـق می
ي کودك به ما کمک نماید زیرا مداخلات مبتنـی بـر حافظـه   

اخلات فعال در بـین سـایر کارکردهـاي اجرایـی یکـی از مـد      
متداول براي کودکان با اختلالات یادگیري است.

هاي پژوهش حاضر، کمبود مطالعـات هـم   از جمله محدودیت
ي فضـایی حافظـه  -ي دیـداري ي مؤلفهسو به ویژه در زمینه

آوري کوتاه مدت بود کـه محققـان را تـا حـدي بـراي جمـع      
ي کـرد. تعـداد نمونـه   ي پژوهش دچار محدودیت مـی پیشینه
شــود نیــز محــدودیت دیگــر اســت کــه پیشــنهاد مــیانــدك 
هاي بیشتر انجام گیرد.هاي آینده با تعداد نمونهپژوهش
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