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Abstract 

Mental representations are to be considered as the most advanced aspects of 

human cognition and in addition to their own physical representations, 

representations of social cognition of others can also affect the mental 

experience of each person's ownership of their body. Accordingly, the 

present research as a quasi-experimental study based on repeated measures, 

was conducted in order to investigate the effect of social cognitive 

representation on the mental property of the body. The population of the 

study consisted of all adults living in Tehran from which 61 females and 47 

males were selected by convenience sampling. The research instruments 

included Cohen and Botvinick's (1998) Rubber Hand Illusion Test, and 

Longo, et al.'s (2008) Rubber Hand Ownership Experience Mental Report 

Questionnaire. Induction of representations of social cognition was based on 

the three-dimensional mental model of social cognition by Tamir and 

Thornton (2020). The collected data were analyzed by repeated measures 

analysis of variance using SPSS-22 software. According to the findings, the 

error score of the rubber hand was higher than the rubber hand with the color 

close to the body and green, which was defined in terms of the factors of the 

levels of the three-dimensional model of social cognition at the extreme 

level, and lower than the blue rubber hand, which was at extremely low 

levels of the mental three-dimensional model. The results indicated that in 

social relations, the identification of individuals with those who have gained 

a higher social status in mental evaluations can be more than those who have 

gained a lower social status in mental representations. 
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 مصنوعی

 چکیده

 بر علاوه و هستند انسان شناختی هایجنبه ترینپیشرفته از ذهنی، هایبازنمایی

 تواندمی نیز دیگران از اجتماعی شناخت به مربوط هایبازنمایی خود، بدنی هایبازنمایی

 حاضر پژوهش اساس، این بر. باشد مؤثر شبدن به نسبت فرد هر مالکیت ذهنی تجربه بر

 اثر بررسی هدف با است، مکرر هایگیریاندازه براساس آزمایشینیمه مطالعه یک که

 بزرگسالان شامل جامعه. گرفت انجام بدن ذهنی مالکیت بر اجتماعی شناختی بازنمایی

. شدند نتخابا دسترس در گیرینمونه روش به مرد 47 و زن 61 آن، از که بود تهران شهر

 و ،(1998) بوتوینیک و کوهن مصنوعی دست خطای آزمایش شامل پژوهش ابزار

. بود( 2008) همکاران و لونگو مصنوعی دست مالکیت تجربه ذهنی گزارش پرسشنامه

 اجتماعی شناخت بعدیسه ذهنی مدل اساس بر اجتماعی، شناخت بازنماییهای القای

 واریانس تحلیل طریق از شده گردآوری هایداده. فتگرمی انجام( 2020) تورنتون و تامیر

 طبق. شدند تحلیل و تجزیه ،SPSS-22 افزارنرم از استفاده با و مکرر هایگیریاندازه

 بدن به نزدیک رنگ با پلاستیکی دست به نسبت افراد مصنوعی دست خطای نمره ها،یافته

 بالای سطح در اجتماعی شناخت بعدیسه مدل سطوح هایفاکتور لحاظ به که سبز، و

 افراطی  سطوح در که آبی پلاستیکی دست به نسبت و بیشتر بود، شده تعریف افراطی

 است آن از حاکی آمده بدست نتایج. بود کمتر داشت، قرار ذهنی بعدیسه مدل از پایینی

 جایگاه ذهنی هایدرارزیابی که کسانی با افراد سازیهمانند اجتماعی، مناسبات در که

 ذهنی هایبازنمایی در که باشد کسانی از بیشتر تواندمی اند،کرده کسب بالاتری جتماعیا

 .اندکرده کسب تریپایین اجتماعی جایگاه

.نویسنده اول استرساله دکتری  این مقاله برگرفته از 
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 مقدمه

شناخت و تفکر درباره خوود و دنیوای اجتمواعی پیراموون،     

اسوت. ذهون در   اساسوی بووده  ها همواره مهم و برای انسان

برخووورد بووا رویوودادها و عواموول بووا دو دسووته از مفوواهیم   

روبروست: مفاهیم عینی کوه بوه راحتوی و توسوا حوواس      

نهوایی   1پنجگانه قابل تجربه و شناسایی هسوتند و تجسوم  

قابل ردیابی است )کیفور و   ،آنها در نواحی متمایزی از مغز

آسان نبوده  ،تزاعیاما درک مفاهیم ان .(2012 ،2پائوورمولر

و مستلزم تجارب پیچیده و غنی است، زیرا با وجود اینکوه  

های حسی و حرکتی کاملی را در دسترس ندارد اموا  تجربه

های شوناختی انسوان،   ترین جنبههمراه با یکی از پیشرفته

 (.2017، 3یعنی بازنمایی ذهنی است )ریلی و دسیایی

پیونودهای   بازنمایی ذهنوی بوه معنوی انتخواب مناسوب        

ای است که تحت تأثیر تعاملی کامول بوا سوایر    عصبی ویژه

هوای عصوبی، جسومی و محیطوی قورار داشوته و       مجموعه

حاصل فرایندهای طوولانی حول مسوئله )در مغوز، بودن و      

، محیا( هستند، پیونودهایی کوه در نموام شوناختی فورد     

یی آعاری از خطا، مطابق با رعایت اصول هنجاری، بوا کوار  

های دقیق به حساب آمده؛ در حوالی کوه   مینمناسب و تخ

نتیجوه وضوعیتی از    این مجموعه در واقع  موقتی بووده  و 

برآوردهای مختلف از عدم اطمینان و شک و تردید نیز می

مغز و بدن یک مدل مولد را تشوکیل موی   ،باشد به عبارتی

ترین انطبوا   دهند که ساختارهای تجسم یافته آن مناسب

ی خوود برقورار خواهود کورد )الون و      را با موقعیوت محیطو  

تووان گفوت   می ،با توجه به این تعریف .(2016، 4فریستون

که بدن با داشتن سیستم ارتباط عصبی، ویژگی منحصر به 

های محیطی را بر عهوده  کنندگی نشانهفرد حفظ و تنمیم

 خواهد داشت. 

هوا و رویکردهوای مختلوف    هر چنود بوا توجوه بوه دیودگاه     

سطوح مختلف قابل تعریف است اموا بوه    بازنمایی بدنی در

نمور گرفوت:    توان آن را در سه سطح کلی درطور کلی می

احساساتی که بدن بوا دنیوای بیورون تجربوه کورده و       ،اول

ارتبواط ایون تجوارب احساسوی      ،دوم .هااین حس  انسجام

بیرونی با جنبه دیگری از بازنمایی بدنی که درونوی و غیور   

                                                      
1 embodiment 
2 Kiefer & Pulvermuller 
3 Reilly & Desai 
4 Allen & Friston 

ادراک انسوجام   ،سووم  .ساس استقابل مشاهده اما قابل اح

 ،به عبوارتی  .در روابا اجتماعی است "خویشتن"حسی از 

سواختاری سلسوله مراتبوی و چنود بعودی       ،بازنمایی بدنی

های سوطح  است که هم سطوح پایین و بدنی، هم پردازش

 ،(. بر این اسواس 2017 گیرد )تساکریس،بالاتر را در بر می

ای شوناختی ریشوه در   می توان ادعا کرد که تمام فراینده

تعاملات بدنی با دنیوای بیورون داشوته و بوه نووعی نقطوه       

 .(2002 ،6جسمانی و بدنی است )ویلسوون  5"خود"شروع 

در بدن،  ما را بوه سومت وضوعیت     "خود"این پایه گذاری 

مالکیوت  "کوه   موی دهود  خاصی از ادراک در افوراد سوو    

ایون احسواس تعلوق و تملوک      یوده موی شوود.   نام 7"بدنی

اشاره داشته و تجربه آن برای هور   8"بدن من"به  شخصی

 و (2000 ،9الاگرگو کسی کاملاٌ خاص و منحصر بفرد بوده )

رغوم تغییورات   و علوی  کنود نمیتحت تاثیر زمان نیز تغییر 

؛ 2000بدن در طول زمان، همچنان ثابت اسوت )گوالاگر،   

 (.  2010تساکیریس، 

ی علموی  هوا موضوع پژوهش ها، سالمفهوم بازنمایی بدنی

اما ارزیابی آن آسوان نبووده و بیشوتر از طریوق      بوده است،

یکوی از   .ادراکی مورد بررسی قرار گرفته اسوت  10خطاهای

آزموایش   ،های استفاده شده در این زمینهمهمترین آزمون

)پلاستیکی( است که تحت توأثیر   11خطای دست مصنوعی

یکپارچگی و انسجام حسی تجارب بدنی است )بوتوینیک و 

هووای (. در ایوون آزمووایش، یکووی از دسووت1998 ،12نکوووه

کننده از دید او پنهان شده و یک دسوت مصونوعی   شرکت

گیورد.  در همان زوایه و مکان در معرض دیود او قورار موی   

شده فرد و دست مصنوعی، بوا  سپس همزمان، دست پنهان

موووی نقاشووی لمووس ای ماننوود بوورس یووا قلوومیووک وسوویله

کننووده از شوورایا (. اگرچووه شوورکت1گردنوود )شووکل مووی

و اغلوب   شدهکم متعجب برگزاری اطلاع کامل دارد، اما کم

زنوده  "دهد کوه دسوت مصونوعی    خود به خود گزارش می

 (. در2012، 13ست )ارسونو گویی متعلق به خود او "شده

واقع تکرار همزمان لمس یک دست واقعوی و یوک دسوت    

                                                      
5 Self 
6 Wilson 
7 body ownership 
8 my body 
9 Gallagher 
10 Illusions 
11 Rubber hand illusion )RHI) 
12 Botvinick &  Cohen 
13 Ehrsson 
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کنندگان را به سمت احساس تعلق دست مصنوعی، شرکت

و  دهوود )ریکانسووکیعی بووه بوودن خووود سووو  موویمصوونو

کوه ایون    1937از سوال  جالب آن که، (. 2020، 1همکاران

آزمایش برای اولین بار اجورا شود، تواکنون ایون خطوا بوه       

دفعات فراوان تکرار شده و همان نتیجوه پژوهشوی کسوب    

؛ ریکانسوکی و  2010، و همکواران  است )تسواکیریس  شده

 (.2008، انو همکار ؛ ماکین2020همکاران، 

نتووایج مطالعووات انجووام شووده بووا آزمووایش خطووای دسووت 

هووای اخیوور نشووان داده کووه عوولاوه بوور مصوونوعی در سووال

هووای بووا ویژگووی یهووای بوودنی، عواموول دیگوور بازنمووایی

های شناخت اجتماعی نیز بر نتوایج ایون آزموایش    بازنمایی

و همکوواران  مایسوتر  ،بووه عنووان م ووال  .گذارنود موویتوأثیر  

ای این خطا بوسیله دست مصنوعی بوا رنوگ   ( با الق2013)

دادند که هرچوه میوزان خطوای ادراک مالکیوت     تیره نشان

هوای ضومنی   کنندگان بیشتر باشد، نگرشبدنی در شرکت

شد. یعنی  تری در زمینه تبعیض نژادی دنبال خواهدم بت

افزایش همپوشانی بوین خوود و دیگوری در اثور تغییور در      

ها شده بین گروهر مرزهای درکبازنمایی بدن، قادر به تغیی

طبق سطح بالاتر است. همچنین  و تعدیل نگرش اجتماعیِ

افووراد بووا در در تجربووه مالکیوت بوودنی  شوواهد، مشووکلاتی  

هووای اجتموواعی و درجووات بووالای اوتیسووم کووه در مهووارت

کوه   ایگونه بهگزارش شده است.  ،نداهارتباطی ضعیف بود

، 2دنود )ایوده و وادا  کریا ایون خطوا را اصولاٌ احسواس نموی     

 ی بورای تور یا اینکه بعود از مودت زموان طوولانی     ،(2017

و  )پواتون  شودند موفوق بوه درک آن موی    ،اجرای آزموایش 

. در ایوون (2012، و همکوواران ؛ کاسوویو2012، همکوواران

ارتبواط ضوعیف بوین     زمینه، ادعاهای شده مبنی بر اینکه،

مشووکلات فضووای ذهنووی و لمووس بوودنی علووت اصوولی    

که علاوه بر نقص در ارتباطات اجتماعی،  ،بودها هاوتیسمی

باعووس سوولب مالکیووت بوودن و همچنووین ناکارآمووودی      

و  )وادا شووده اسووت عملکردهووای شووناختی سووطح بووالاتر 

و  در مووورد هموودلی پووایین )توسوولی   .(2019، همکوواران

توسین بزاقی )ایوده  ( و غلمت کمتر اکسی2018، همکاران

( نیز، همبسوتگی  2018، و همکاران توسلی ؛2017و وادا، 

. بوا وجوود   ه استشد م بت با خطای دست مصنوعی دیده

های شوناخت  هنوز مدل ساختاری از بازنمایی ،هااین یافته

                                                      
1 Riečanský,  et al. 
2 Ide & Wada 

اجتماعی و مالکیت ذهنی بدن مورد بررسوی قورار نگرفتوه    

سوطوح   اثور کوه   بوود هودف ایون پوژوهش ایون      ،لذا .است

خطوای دسوت مصونوعی     را بور بازنمایی شناخت اجتماعی 

کوه آیوا بازنموایی     کنود و مشخص  دهد،بررسی قرار  وردم

های شناخت اجتماعی می تواند های متفاوت از سازهجنبه

آزمون خطای دست مصنوعی و احساس مالکیوت بودنی را   

 بینی کند؟پیش

 پژوهش روش

اساس  آزمایشی بریک مطالعه نیمه، پژوهش حاضر

معه جا، با یک گروه واحد است. های مکررگیریاندازه

که از  تشکیل می دادندبزرگسالان شهر تهران پژوهش را 

گیری در دسترس مرد به روش نمونه 47زن و  61آن، 

آزمایش خطای دست ابزار پژوهش شامل انتخاب شدند. 

پرسشنامه گزارش (، و 1998کوهن و بوتوینیک )مصنوعی 

و همکاران ذهنی تجربه مالکیت دست مصنوعی لونگو 

بازنماییهای شناخت اجتماعی، بر  . القای( بود2008)

بعدی شناخت اجتماعی تامیر و اساس مدل ذهنی سه

های گردآوری شده گرفت. داده( انجام می2020تورنتون )

های مکرر و با استفاده گیریاز طریق تحلیل واریانس اندازه

 ، تجزیه و تحلیل شدند.SPSS-22افزار از نرم

ای این مطالعه بر: (RHI)آزمایش خطای دست مصنوعی 

 ی دست مصنوعی، ابداعاز اجرای تکلیف مربوط به خطا

در این . شده استاستفاده (، 1998)کوهن و بوتوینیک 

صورت فردی( در پشت میزی افراد گروه نمونه )به ،آزمایش

شود تا دستان خود را گیرند، و از آنان خواسته میقرار می

ه یک دیواره د. سمت راست میز بوسیلنده بر روی میز قرار

که دست چپ  حالی است. دربه دو قسمت تقسیم شده

آزمودنی به شکلی عادی روی میز است، دست راست وی 

و در قسمت شده از زیر یک پرده پوشاننده عبور داده 

؛ به شکلی که دست گیردمیراست دیواره حائل قرار 

راست پشت دیواره قرار گرفته و از دید آزمودنی پنهان 

یک دست مصنوعی در سمت چپ دیواره و  باشد. سپس

، و روی میز در شدهدر معرض دید از زیر پرده خارج 

لازم به ذکر است که . شودگذاشته میمقابل آزمودنی 

 15فاصله بین دست واقعی و دست مصنوعی کمتر از 

سپس با استفاده از یک برس مانند متر نیست. سانتی

در  شود.دست چپ آزمودنی لمس می ،موی نقاشیقلم
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با برس دیگری دست مصنوعی نیز در مقابل  ،همان حال

)با سرعت تقریبی  شودمیدید فرد با برس مشابهی لمس 

بعد از  دقیقه(. 5ثانیه و به مدت  2یک ضربه در هر 

رود تا آزمودنی احساس کند که گذشت مدتی انتمار می

دست مصنوعی متعلق به خود اوست؛ که این پدیده 

 .(1)شکل  وعی نام داردخطای دست مصن

پرسشنامه گزارش ذهنی تجربه مالکیت دست 

بعد از اجرای خطای دست مصنوعی، در هر  :مصنوعی

پرسشنامه گزارش ذهنی تجربه  ها بهمرحله آزمودنی

مالکیت دست مصنوعی پاسخ دادند. این پرسشنامه دارای 

احساس مالکیت بر دست  5-1که سوالات  استگویه  9

کننده منعکس 9-6کس کرده و سوالات مصنوعی را منع

 5بصورت  ،این سوالاتتردید در مورد دست واقعی بود. 

کاملا  5اصلا درست نیست، تا  1ای لیکرت )درجه

شوند که نمرات بالاتر گذاری میهمینطور است( نمره

. (2008، و همکاران )لونگو دهنده خطای بیشتر استنشان

به  ،دادن پرسشنامهقبل از پاسخ لازم به ذکر است که 

ها تأکید شد که نمر خود را بر اساس آنچه کنندهشرکت

تجربه ذهنی یعنی،  .کنند گزارش دهندآگاهانه تجربه می

به این  .جای قضاوت یا استنباط در نمر بگیرند خود را به

 اهمیت دارد. "رسدطور به نمر میههمه چیز چ "معنا که 

باخ این سوالات برابر مقدار آلفای کرون ،در پژوهش حاضر

 بدست آمد. 76/0و پایایی ترکیبی آن برابر با  72/0با 

برای  پژوهش،در این شیوه اجرا و گردآوری اطلاعات: 

مدل سه بعدی "های شناخت اجتماعی از القای بازنمایی

بر اساس این مدل، تامیر و تورنتون استفاده شد.  "1ذهنی

شده  تشکیلبعدی شناخت اجتماعی از یک چارچوب سه

ها در سه بعد توصیف شده و تبادل که هر یک از این لایه

و  )تامیر کندبینی میبین آنها شناخت اجتماعی را پیش

های مربوط به ادراک این مدل با تئوری(. 2020، 2تورنتون

، و همکاران کاملاً سازگار است )کانوی اجتماعی نیز

صلی با دو خصوصیت ا 3عقلانیت ،(. در این مدل2019

با دو خصوصیت اصلی  4گیری، ارزشریزی و تصمیمبرنامه

با دو خصوصیت اصلی  5رضایت و تنفر، و اثر اجتماعی

                                                      
1 3d Mind Model 
2 Thornton & Tamir 
3 rationality 
4 valence 
5 social impact 

دوستانه بودن و اجتماعی بودن؛ سه بعد اصلی در بازنمایی 

در این مدل  ذهنی مربوط به شناخت اجتماعی هستند.

طور خودکار خصوصیات مربوط به مغز ابتدا به ،سه وجهی

ت را رمزگذاری کرده، سپس خصوصیات مربوط به عقلانی

اثر اجتماعی، و ارزش را قضاوت نموده و در نهایت با سطح 

های شناخت اجتماعی را شکل بالایی از اطمینان، بازنمایی

 (.2020دهد )تامیرو تورنتون، می

تکلیف خطای دست مصنوعی در سه  ،بر همین اساس 

 اصله یک هفته(. حالت و سه روز متفاوت انجام شد )با ف

اجرای آزمون خطای دست مصنوعی به  ؛در حالت اول

صورت کلاسیک و با کمک یک دست پلاستیکی با رنگ 

قبل از اجرای  ؛در حالت دوم نزدیک به بدن انجام گرفت.

تکلیف خطای دست مصنوعی یک شخصیت با لباسهای 

)همسو با جنسیت  کاملا سبز رنگ با نام خانم/آقای سبز

 و متنی درباره او خوانده شدبه آزمودنی معرفی آزمودنی( 

خصوصیات مربوط به عقلانیت،  ،شد. در معرفی این فرد

به شکلی افراطی زیاد و بالا بود.  ،اثر اجتماعی، و ارزش

ها را با جملات و بیانی سپس خود فرد سبز همان ویژگی

سازی هر چه بیشتر دیگر ابراز نمود. جهت درونی

لازم بود تا آزمودنی چک لیستی  یات فرد سبز،صخصو

های فرد سبز را نیز پاسخ دهد )نمرات مربوط به ویژگی

فرد در پاسخ به این چک لیست در محاسبات وارد نشده و 

تنها جهت آشنایی هرچه بیشتر با این شخصیت مورد 

تکلیف خطای دست  ،استفاده قرار گرفته است(. سپس

انجام  مصنوعی با کمک یک دست پلاستیکی سبزرنگ

 شد. 

قبل از اجرای تکلیف خطای دست  ؛در حالت سوم

مصنوعی یک شخصیت با لباسهای کاملا آبی رنگ با نام 

خانم و آقای آبی، به همان شکل حالت دوم به آزمودنی 

خصوصیات  ،با این تفاوت که در این فرد .معرفی شد

مربوط به عقلانیت، اثر اجتماعی، و ارزش به شکلی افراطی 

رفت تا آزمودنی در حالت دوم و انتمار مییین بود. کم و پا

سوم، دست متعلق به شخصیت سبز یا آبی را بازنمایی 

 کنند.
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 هایافته

زن  61بزرگسال ) 108کنندگان این پژوهش شامل شرکت

سال  7/6معیار و انحراف 6/28مرد( با میانگین سنی  47و 

کننودگان ایون پوژوهش    بودند. وضعیت تحصیلات شورکت 

 61تن دیپلم یا دانشجوی کارشناسی،  31بدین شرح بود: 

التحصویل یوا   تون فوار    16تن دارای مدرک کارشناسی، و 

، میوانگین و  1جودول  دانشجوی تحصیلات تکمیلی بودند. 

کنندگان را بوه  خطای دست مصنوعی شرکتمعیار انحراف

 دهد:نشان میگانه، تفکیک مراحل سه

خطوای  میانگین نمرات  ، روند کاهشی در1جدول  براساس

شوود. بورای بررسوی معنواداری     دیوده موی   دست مصنوعی

تحلیووول واریوووانس بوووا   روشاز  کووواهش دیوووده شوووده، 

ها در سه های مکرر )مقایسه خطاهای آزمودنیگیریاندازه

 استفاده شده است.مرحله( 

، هوای مکورر  گیوری انودازه قبل از انجوام تحلیول واریوانس    

فورض نرموالیتی   د. پویش های مهم آن بررسی شدنمفروضه

توزیوع نمورات    ،1ویلوک  -مشاهدات با انجام آزمون شاپیرو

ی در هر سوه مرحلوه  را  خطای دست مصنوعیگروهها در 

بوورای همچنووین، (. P>0/05) ل نشووان دادنرموواآزمووایش، 

نیز برقرار  2متغیره، لازم است فرض کرویتانجام روش تک

در  3یموائوچل   متغیوره باشد. بر اسواس نتوایج آزموون یوک    

های مطالعه حاضر تاییود  ، فرض کرویت برای داده2جدول 

 (.P>0/05شده است )

های آزمون، در ادامه، پس از اطمینان از برقراری مفروضه

بررسی شده های مکرر گیریتحلیل واریانس اندازهنتایج 

های . برای بررسی یکسانی میانگین ها، نتایج آزموناست

 .چندمتغیره بررسی شدند

دهد که مینشان  های چندمتغیرهداری آزمونن معنیمیزا

2،106F=8/41 ,خطای دست مصنوعی در طول زمان )

0/78=2, η0/002P= .تغییر معناداری داشته است ،)

ها در سه مرحله آزمایش، بررسی تاثیرات درون آزمودنی

 است: شدهارائه  4 جدولدر 

 

 

 

رخ داده در ، تغییرات 4جدول  براساس نتایج ارائه شده در

خطاهای دست مصنوعی در مراحل مختلف، معنادار است 

(F=10/41, P<0/001 باتوجه به اینکه .) میزان تغییرات

گانه( )مراحل سهزمان  ولطدر  خطاهای دست مصنوعی

ها میانگیندو به دوی یکسان نبوده است، برای مقایسه 

فرونی انجام شد آزمون تعقیبی بن، مرحله آزمونبرحسب 

 (:5جدول  در)

دهد. تفاوت دو به دوی مراحل را نشان می 5جدول 

براساس مشاهدات، در مرحله اول نسبت به دوم، تفاوت 

معناداری در اختلاف میانگین هیچکدام از مراحل مشاهده 

شود. اما در مرحله سوم، خطاهای دست مصنوعی هم نمی

نسبت به مرحله اول و هم نسبت به مرحله دوم، کاهش 

 (.P<0/05ی یافته است )معنادار

 گیریبحث و نتیجه

پژوهش، خطای دست در مرحله سوم  به نتایج اینبا توجه 

و اختلاف معناداری بود اجرا با دو مرحله دیگر متفاوت 

افراد نسبت به دست آبی که به  ،نشان داد. به عبارتی

تری لحاظ فاکتورهای اجتماعی بودن در سطح پایین

کمتری احساس کرده  1سازیهمانند ،قلمداد شده بود

سازی با دست سبز که در حالی که این همانندبودند. 

جایگاه اجتماعی بالاتری را به ذهن متبادر می کرد، بیشتر 

های مشابه، اگر محرک 2شناختیبود. طبق الگوی همسانی

های مختلفی های متفاوت در طبقهدر یک طبقه و محرک

جود آمده که به راحتی وقرار گیرند، یک الگوی همسانی به

ادراک  ،عبارت دیگرشود. بهبه ذهن سپرده و اجرا می

اجتماعی به همسانی تمایل دارد، زیرا ساختارهای همسان 

، و همکاران شوند )گریفیندرطور کارآمدی فرا گرفته میبه

(. این حرکت به سمت همسانی با کسانی که در 1398

 توان ناشی ازجایگاه بالاتر اجتماعی قرار گرفتند را می

خطای شناختی فراخوانی شده در سازمان حافمه 

هایی که بر اساس عبارتی بازنماییاجتماعی دانست. به

دهنده همان اند، نشانهای بسیار بالا شکل گرفتهارزش

ای در گذاری طبقهاست که نوعی از ارزش 3النمونه ایده

تر حافمه اجتماعی است. این موضوع جهت شناسایی دقیق

تواند روی بیانگر این است که در واقع طرز تفکر ما می

                                                      
1 Identification 
2 Cognitive Consistency 
3 Ideal Types 

1 Shapiro-Wilk 
2 Sphericity 
3 Mauchly's test 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jc

p.
kh

u.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

7-
02

 ]
 

                             6 / 12

https://jcp.khu.ac.ir/article-1-3513-en.html


  روانشناسی شناختیفصلنامۀ                                                                                      1 ، شمارۀ10 ۀ، دور1401 بهار

 

33 

 

چگونگی احساس ما تأثیر داشته باشد یا به بیانی دیگر، 

ده، پاسخ ای متقاعد کننتواند به گونهارزیابی شناختی می

های هیجانی را تغییر داده و ما را قادر سازد که از افکار 

 خود برای کنترل هیجانمان بهره ببریم )گروم و آیزنک،

1398.) 

های انجام گرفته در زمینه این نتیجه همسو با پژوهش

اختلالات گوناگونی مانند اتیسم، افسردگی، اختلال 

یابی خوردن، و اختلالات شخصیت است که  عدم ارز

 ؛ راسل2011، و همکاران درست از خود و دیگران )پریبلر

تغییر جایگاه اجتماعی  ساز( را زمینه2009، و همکاران

به دنبال  خاصیهای اجتماعی آسیب و کرده، فرد قلمداد

کاهش تمایل برای  های غلا از دیگران،بازنمایی

های ذهنی از دیگران، همچنین عدم تعمیم سازیمدل

، به نقل 1ها )پلیستدگیری درست بازنماییکارهمنعطف و ب

. حتی کرد(، ایجاد خواهد 2019از کانوی و همکاران، 

روزرسانی برخی از مشکلات اجتماعی عدیده دیگر در اثر به

( و 2012 ،2ذهن و ابتکارات ذهنی )پلیکانو و بور

عادی دیگران های غیرسازیدقیق از ذهنیهای غیرارزیابی

( نیز  2016، و همکاران ؛ برور 2017، کارانو هم )ساسون

 آید.می بوجود

سازی شناختی به محققان این اجازه اخیر در مدل تحولات

های دقیقی درباره چگونگی ایجاد فرضیه کهرا داده 

ها در دنیای اجتماعی را  مشخص و آزمایش استنتاج

ها و اعتقادات فرد هایی شامل خواستهکنند، استنباط

(، برداشت فرد از زبان ارتباطی 2017، همکاران و )بیکر

( و 2013، 4؛ گودمن و استالمولر2016، 3)گودمن و فرانک

و  اتینگر-یا حتی چگونگی تصمیمات فرد در آینده )جارا

( که تحت تأثیر 2015، 5؛ جرن و کمپ2016 ،همکاران

ظرفیت بالا و تجمیع اطلاعات در ناخودآگاه )آیزنک و 

 درک مشترک افرادرار خواهد گرفت. ( نیز ق1394کین، 

که شامل اشتراک حالات درونی از قبیل اعتقادات و 

است، با استنباط باورهای  قضاوت نسبت به اشخاص دیگر

های پایدار آنها، همچنین دیگران، درک صفات و ویژگی

ادراک ضمنی از توالی اعمال مورد انتمار مرتبا است که 

                                                      
1 Plaisted 
2 Pellicano & Burr 
3 Goodman & Frank 
4 Goodman & Stuhlmuller 
5 Jern  & Kemp 

ب در نواحی اتصال بازنمایی این فرایندها به ترتی

ای، قشر جلوی پیشانی و مخچه انجام آهیانه -گیجگاهی

ها در جهت اشتراک وقایع و این رشته فعالیت گردد.می

این امکان را در  زیرا، .مهم است ،شناخت اجتماعی افراد

های خود را تنمیم و قضاوت کهدهد اختیار آنها قرار می

خصوصیات ذهنی  های فردی را با توجه به درک وتوانایی

گذاری کرده و در نهایت یک واقعیت دیگران سرمایه

ها، عقاید،  استعدادها و شده شامل تفاوتاشتراکی یکپارچه

، 6ها را در دسترس داشته باشند )هلون و اوروالارزش

ها از ذهن خود و دیگران ( و پردازش این ارزیابی2018

غیرممکن  با آنان را تسهیل و یا "سازیهمانند"است که 

بر اساس نتایج این مطالعه به نمر می رسد  می کند.

به جایگاه ارزیابی از خود در ذهن در سطح بالاتری نسبت 

و این عاملی در جهت برداشت بالاتری از  دارد دیگران قرار

به عبارتی فرد به  های خود است.ها و ظرفیتسطح توانایی

یسه با شکلی دائمی، نگرش و اعتقادات خود را در مقا

کندکه نتیجه این دیگران، جامعه و فرهنگ بروزرسانی می

مدت، تشکیل یک بازنمایی ارزیابی و بروزرسانی در طولانی

چندبعدی و منسجمی است که خودآگاهی عمومی نامیده 

 (.   1400، و همکاران فرد)علیزاده شودمی

ها، یا های فردی در توانایی بازنماییرسد تفاوتبه نمر می

ست و یا در حیطه ادغام هابوط به درک پیچیدگیمر

. از لحاظ حیاتی لازم است که ذهن پیوند بین اهاستنتاج

 .ها و حالات ذهنی برانگیخته شده را تعدیل نمایدموقعیت

بنابراین دو ذهن در یک وضعیت مشابه ممکن است 

های مختلفی را تجربه کنند که در شرایا روانی بازنمایی

عبارتی پذیری فرد در محیا شده یا بهیرخاص باعس تغی

بازنمایی ذهنی محصول ذهن فردی خاص بوده که بر 

های او مؤثر است. در کودکان زیر هفت صحت استنتاج

گرفته  حالات ذهنی با وضعیتی که فرد در آن قرار ،سال

های درونی آن، یندآشود نه با الگوی ذهنی و فرتعیین می

اما  "تواند آن را بشناسدنمی ،داگر چیزی ندیده باش"یعنی 

کودکان بزرگتر آرام آرام شروع به درک صریح پیوند ذهن 

دهنده لزوم کنند و این خود نشانهای روانی میو استنتاج

چرا که در این دو با وجود  .تفسیر کارکرد ذهن است

شود های مختلف دیده میگیرینتیجه ،اطلاعات یکسان

فراتر  درت بازنمایی در انسانق (.2020و همکاران، )کانوی

                                                      
6 Heleven  &Overwalle 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jc

p.
kh

u.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

7-
02

 ]
 

                             7 / 12

https://jcp.khu.ac.ir/article-1-3513-en.html


  روانشناسی شناختیفصلنامۀ                                                                                      1 ، شمارۀ10 ۀ، دور1401 بهار

 

34 

 

دهد میبه انسانها این امکان را ، است و این امر از حیوانات

، توضیح کنندبینی رفتارهای یکدیگر را پیش بتوانند که

تا در نهایت به درک  کنند،و دستکاری  بگیرند، الگو دهند

، 1)هیز و فریتس یابنددرستی از ذهن یکدیگر دست 

 ،این نزدیکی و احساس تعلق بیشتر ،تیجه( که در ن2014

خواهد داد  یبه رفتار خود با آنها اهمیت بیشترهم 

(، و هم روند صحیح این 1400و همکاران،  )یعقوبی

های ای و جابجایی آمایههای کلیشهفرایند، رهایی از پاسخ

های شناختی فرد را از طریق عضویت بیشتر در گروه

، و همکاران زادهمرتضیتضمین خواهد کرد ) ،اجتماعی

1400).  

های مهم این پژوهش این بود که آزمایش از محدودیت

است. دست مصنوعی قبلاٌ در ایران به کار گرفته نشده 

بنابراین اطلاعات مربوط به آن در این حیطه بسیار اندک 

اما همین محدودیتی که در این پژوهش وجود داشت  .بود

زه آزمون نشده و بکر در عنوان معرفی یک حومی تواند به

های این زمینه محسوب شده و نقطه شروعی برای طرح

 گوناگون شناختی بویژه در حوزه شناخت اجتماعی باشد.

 تشکر و قدردانی

از ستاد علوم شناختی به دلیل حمایت مالی از این 

ری گزاپژوهش که حاصل کار رساله دکتری است، سپاس

دگانی که با وجود همچنین از تمام شرکت کنن شود.می

در این پژوهش شرکت  گیری کرونا، وقت گذاشته وهمه

 شود.و قدرانی میصمیمانه تشکر  ،کردند

                                                      
1 Heyes , Frith   
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 مراحلبه تفکیک خطای دست مصنوعی میانگین و انحراف معیار نمرات  -1جدول 

 مرحله سوم مرحله دوم مرحله اول متغیر

M SD M SD M SD 
 78/0 28/3 90/0 71/3 02/1 95/3 خطای دست مصنوعی

 

 برای بررسی یکسانی اختلاف مشاهدات در مراحل مختلف مائوچلیِنتایج آزمون  -2 جدول

 2X df Sig مائوچلی W تاثیرات درون گروهی

 733/0 2 62/0 96/0 مراحلدر طول  خطای دست مصنوعی

 

 آزمون های چندمتغیره نتایج. 3جدول 

توان  مجذور اتا Sig خطا df فرضیه F df ارزش اثر منبع تغییرات

 آزمون

 99/0 78/0 002/0 106 2 **41/8 47/0 اثر پیلایی سه مرحله آزمایش

 99/0 78/0 002/0 106 2 **41/8 53/0 لامبدای ویلکز 

 99/0 78/0 002/0 106 2 **41/8 885/0 رد هتلینگ 

 99/0 78/0 002/0 106 2 **41/8 885/0 کوچکترین ریشه روی 

         **P<0/01 

 

 ها در سه مرحله آزمایشتاثیرات واریانس درون آزمودنی نتایج. 4جدول 

مجموع  منبع تغییرات

 مجذورات

df میانگین مجذورات F Sig توان آزمون مجذور اتا 

 97/0 48/0 <001/0 **41/10 397/2 2 794/4 مرحله آزمایش

     230/0 214 206/9 خطا 

           **P<0/01 

 

 در مراحل مختلفخطاهای دست مصنوعی مقایسه  برای فرونیبن تعقیبی آزمون نتایج. 5جدول 

 Sig خطای معیار هاتفاوت میانگین مرحله مرحله متغیر

 288/0 136/0 238/0 دوم اول خطاهای دست مصنوعی

 001/0 159/0 **667/0 سوم اول 

 026/0 148/0 *429/0 سوم دوم 

          *P<0/05, **P<0/01 
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 مصنوعی دست خطای آزمایشگاهی اجرای از نمایی -1 کلش
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