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Abstract 

The aim of this study was to examine the impact of interactive simulation on 

students perceived motivational climate and emotional self-awareness. The 

research method was quasi-experimental and of the type of pre-test-post-test 

designs with the control group. The statistical community of the present 

study was all the fourth elementary students of the 12th District of Tehran in 

the academic year 2022-2021, 60 of whom (30 of the test group and 30 of 

the control group) were selected as samples by the available sampling 

method. The experimental group trained using PhET simulation and the 

traditional control group in six one-hour sessions. The pre-test-post-test of 

the two groups was performed using the questionnaire. Research tools 

included the sarmed perceived motivational climate questionnaire (2011) and 

Kauer et al emotional self-awareness (2012). The analysis of the research 

data was done with a multivariate covariance analysis test. The findings of 

the study showed that interactive simulation influenced the perceived 

motivational climate and emotional self-awareness in students (P<0/001). 

Interactive simulation on the components of perceived motivational climate 

(teacher-led learning, follow-up of comparison by students, concerns about 

mistakes, willingness to compare learners by teacher) had an impact 

(P<0/001). Interactive simulation influenced the components of emotional 

self-awareness (recognition, identification, conversion, problem solving) 

(P<0/001). As a result, a variety of educational simulations can be used to 

teach learners in other subjects and study districts. 
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 بر جو انگیزشی درک شده و خودآگاهی هیجانی سازی آموزشی تعاملیشبیه تأثیر
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 چکیده

بر جو انگیزشی درک شده و  سازی تعاملیشبیه هدف پژوهش حاضر بررسی تأثیر

-های پیشطرحآزمایشی و از نوع . روش پژوهش شبهبودآموزان خودآگاهی هیجانی دانش

آموزان . جامعه آماری پژوهش حاضر کلیه دانشبودآزمون با گروه کنترل پس -آزمون 

نفر از  60که  بودند 1400-1401لی شهر تهران در سال تحصی 12هارم ابتدایی منطقه چ

گیری در دسترس نفر گروه کنترل( با روش نمونه 30نفر گروه آزمایش و  30ها )آن

و گروه کنترل  PhETسازی عنوان نمونه انتخاب شدند. گروه آزمایش با استفاده از شبیهبه

آزمون دو گروه پس–آزمون ساعته آموزش دیدند. پیشبه روش سنتی در شش جلسه یک

جوانگیزشی درک شده ابزارهای پژوهش شامل پرسشنامه با استفاده از پرسشنامه اجرا شد. 

وتحلیل . تجزیهبودند( 2012و همکاران ) کائر ( و خودآگاهی هیجانی1390سرمد )

های پژوهش یافتهفت. آزمون تحلیل کوواریانس چندمتغیری صورت گرهای پژوهش با داده

ی تعاملی بر جو انگیزشی درک شده و خودآگاهی هیجانی در دانش سازهیشبنشان داد 

جو انگیزشی درک شده  هایمؤلفهی تعاملی بر  سازهیشب(. P<001/0)داشت آموزان تأثیر 

)ارتقا یادگیری توسط معلم، پیگیری مقایسه توسط دانش آموزان، نگرانی در مورد 

ی سازهیشب(. P<001/0)داشت تمایل به مقایسه فراگیران توسط معلم( تأثیر اشتباهات، 

مسئله(  ی، حلسازلیتبدهای خودآگاهی هیجانی )بازشناسی، شناسایی، تعاملی بر  مؤلفه

ی آموزشی در جهت سازهیشبتوان از انواع (. باتوجه به نتیجه، میP<001/0)داشت تأثیر 

 استفاده کرد. توانیم و مقاطع تحصیلی دیگرآموزش به یادگیرندگان در دروس 
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 قدمهم

محیط کلاس مکانی نیست که فقط یادگیری آکادمیک در 

آن انجام شود، بلکه جامعه کوچکی است که اعضا در آن با 

 نی؛ بناابراگذارندیم ریتأث گریکدییکدیگر تعامل دارند و بر 

اد بارای ایجا ازیاموردن یهااتیقابلباید تماامی الزاماات و 

فراهم شاود و مسائولیت  آموزاندانشناسب برای فضای م

برعهاده اساتاد  ،اصلی در تلاش برای ایجاد این جو مثبات

را باه سامت  آماوزاندانشاست. جاو انگیزشای مناساب، 

یکای از . زانادیانگیمرا بر  هاآنو  کندیمیادگیری ترغیب 

است  مثمرثمر هاتیفعالتمام  انجام که در رگذاریتأثعوامل 

مانند آموزش، ورزش یاا  ییهانهیزمانگیزه در  .استه انگیز

؛ بلاکیور و 2018کار نقش مهمی دارد )چاکن و همکاران، 

؛ کلانچاوا و 2016؛ آبرادلس و همکااران، 2021همکاران، 

؛ ریگااال و 2018؛ مریلااو و همکاااران، 2021همکاااران، 

خلق جوّ انگیزشی مناسب توسط معلام (. 2018همکاران، 

تأثیرگاذار آموزان د بر ادراک، انگیزش و رفتار دانشتوانمی

. ساختار جو انگیزشی از تئاوری دساتیابی باه هادف باشد

ها، از شایوه فراگیارجو انگیزشی، به درک . ردیگیمنشئت 

گااردد کااه رشااد ساااختارها و انترااارات وضااعی برمی

های های خاص را از طریق انتقاال باین شایوهگراییهدف

)کاشاانی و  دهادو خودگرا جهات می اگر فیتکلانگیزشی 

هایی ، به جنباهدرک شده (. جو انگیزشی2018همکاران، 

کنااد کااه باار انگیاازه و شااناختی اشاااره میاز محاایط روان

گاذارد )جاونز و همکااران، آموزان تأثیر میمشارکت دانش

2022 .) 

مطالعات اهمیت ایجاد جو انگیزشی مناساب توساط افاراد 

افازایش علاقاه  منروربهیا معلمان،  کلیدی، اعم از مربیان

(، سااارگرمی )کلانچاااوا و 2021)کلانچاااوا و همکااااران 

(، مشاارکت 2016؛ آبرادلس و همکااران، 2021همکاران، 

 دهاادیم(، یااا نتااایا رقاباات را نشااان 2008)ترگروسااا، 

؛ 2018؛ مریلااو و همکاااران، 2021)کلانچااوا و همکاااران، 

از دو  دهادیمان تحقیقات نشا .(2018ریگال و همکاران، 

نااوع انگیاازش بیروناای و دروناای، انگیاازش دروناای سااهم 

از نکاات  را به خود اختصاص داده است  و یکای یترعمده

آن است که  ،ییادگیر یبرا یافزایش انگیزش درون یکلید

. وارد نکند یالطمهساس کنترل فرد حکیفیت آموزش به ا

 یریاادگی یو دانشاجویان بارا آماوزاندانشبرای این کاه 

اسات باه  یضارورانگیخته باشند،  یدرون به طورنان چهم

باا داده شود.  یها فرصت انتخاب و تعیین هدف یادگیرآن

ممکان اسات تاا  یانگیازه درونا شودیموجودی که گفته 

حیط و جاو به م ید بسیار زیادحباشد، اما تا  یفطر یدح

 که در این میان  دارد ینیز بستگ انگیزشی حاکم بر محیط

را لاس انتخااب در کا طشرایجو انگیزشی و  تواندیمعلم م

)حساینی و  در نرر بگیارد آموزاندانش یبا توانای بمتناس

ای بااه طااور های رایانااهسااازی(. شبیه1396پااورمراینی، 

ای برای تقلید از ساناریوهای دنیاای واقعای بارای فزاینده

تجربه یادگیری فعاال باا انتقال دانش و مهارت و ارائه یک 

های ای تعامال باا مادلد انگیازه در یادگیرنادگان بارایجا

 (.2021)جاسکا و همکاران،  شوندسازی استفاده میشبیه

را تا حاد زیاادی  آموزاندانشاز جمله عواملی که موفقیت 

 - یاجتمااع یهایساتگیشاو  هاییتوانا کندیم ینیبشیپ

 - یاجتمااع یهایساتگیشا نیتارمهمروانی است. یکی از 

و هیجاان علاقاه افازایش ی هیجانی است. خودآگاهروانی، 

در فراگیاران   لیوتحلهیتجزدر فراگیران، ایجاد فرایندهای 

زنادگی  یهانقشفراگیران از  یسازآگاهو  یسازحساسو 

)زنگناه،  اساتآموزشای  یساازهیشبسایر افراد از اهاداف 

هااوش  یهامؤلفااه(. خودآگاااهی هیجااانی یکاای از 1394

 یازیانشیپ عنوانباهگااهی هیجاانی هیجانی است. خودآ

 صاورتبهبرای تنریم هیجاانی ساازگارانه پذیرفتاه شاده 

تواناایی توجاه باه هیجااان، درک ناوع و منباع آن، تمااایز 

هیجانات مثبت و منفی در خاود و دیگاران تعریاف شاده 

توان باه خودآگاهی را می (.2015است )بودن و همکاران، 

ه طاور رادی کاه باویژگای افا عنوانباهتری طور گساترده

معقولی از ارتباطات اجتماعی خود آگاهند و باا دیگاران و 

هسااتند، تعریااف کاارد )شاا  و  خودآگاااهشاارایط دروناای 

  (.2021همکاران، 

پیشانهاد کارد کاه خودآگااهی ( 2022) واکر و همکااران

. دوم، نشاان کنادیمساختاری است که انگیازه را تقویات 

های ه مؤلفاهدهد که اثربخشای خودآگااهی باه واساطمی

خودآگاهی ظرفیت توجاه باه خاود  فیزیولوژیکی آن است.

بیااان کردنااد کااه ( 2019اساات. رشااید و همکاااران )

درک و پاردازش باه  یهاامحرکخودآگاهی باا تأمال در 

افرادی که از احساسات خود آگاهی بیشتری . دیآیمدست 

در یاک موقعیات  تواننادیمدارند، نسبت باه افارادی کاه 

هیجااان خاااص را تشااخی، دهنااد، اسااترس زا، یااک 

بهتری در مدیریت مشاکلات عااطفی دارناد و  یهامهارت
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عااطفی خاود  یهااواکنشزمان کمتری را صرف توجه به 

قاره ) و از منابع شناختی کمتری اساتفاده کنیاد کنندیم

نگرانی و برانگیختی هیجانی  (.2022داغی و معصومی ای،  

تحصایلی فارد  از عواملی هستند که به شدت بار عملکارد

 (.1396غریب نواز و همکاران، ) گذارندیمتاثیر 

سانتی تادریس در تماامی دروس از  یهاروشاستفاده از 

 .ایران رایا بوده اسات وپرورشآموزشجمله علوم پایه در 

هساتند و  محتوامحاورو  محاورمعلم ،سنتی یهامدلاین 

در  .شاوندیمساخنرانی در کالاس اجارا  صاورتبهاغلاب 

 آموززبانانتقال دانش و مفاهیم علمی به  هاکلاس نهگونیا

مانند ابازاری  آموزاندانشو  شودیمبه طور مستقیم انجام 

و سارردن رواباط و تعااریف نراری هساتند  خاطربهبرای 

 نشاا یبو  آورکساالتو محایط را  زهیاانگیبفراگیران باا 

باا مشاکل کرده و در نهایت تحقق اهداف آموزشی را نیاز 

(. یکاای از 2018)ناااموری و همکاااران،  کناادیمه مواجاا

یار در فرایناد گراهکارهای مناسب برای درگیار کاردن فرا

روش هاای فعاال تادریس و فنااوری  آموزشی، استفاده از

(. نمونه ای از کاربرد 2019نوین آموزشی است )استخرین، 

شابیه  فناوری های آموزشی در فرایند آموزش، استفاده از

)خاوش طاالع و  علمای اساتویادادهای وقایع و ر سازی 

استفاده از شبیه سازی بارای یاادگیری  (.1400واصفیان، 

علوم در حال حاضر یک عمل گساترده اسات )یگببایم و 

؛ راتان و همکااران، 2018،  سترومیو ن یرون؛ 2019لوی، 

هایی هستند که به ای برنامههای رایانهسازیشبیه(. 2012

بااه طااور سیسااتماتیک  دهناادیادگیرناادگان اجااازه می

های فرضی را بررسی کنند، با آن موقعیات تعامال موقعیت

و تغییراتی را که در نتیجه تعامال آنهاا در موقعیات کنند 

 (. 2022شود، کشف کنند )الماسری، ایجاد می

ساازی دهاد کاه اساتفاده از شبیهمطالعات اخیر نشان می

 )بلیاک و شاودیاادگیری می ماؤثرمنجر به دساتاوردهای 

و  راتان ؛2019، پلاو-و مرلو والجو-و مات ؛2007ون، اسکانل

به  یسازهیشب (.2020و همکاران،  سانیا ؛2012همکاران، 

، تجرباه وخطاآزمونتا از طریق  دهدیماجازه  آموزاندانش

)وانا  و  عملی و بازخورد در زمان واقعی را کساب کنناد

زی ساایادگیری تعاملی مبتنی بار شبیه(. 2018همکاران، 

و  مفاهیم و اصاول پیچیادهآموز از برای بهبود درک دانش

کاار باا مساائل پیچیاده در های عملی برای توسعه مهارت

 شاودیماساتفاده  انتقاال داناش باه عمالو  دنیای واقعی

؛ 2021؛ لااوین و همکاااران، 2020)چرینکااوا و همکاااران، 

آموزشای تالاش  یساازهیشب (.2021منشون و همکاران، 

باه  آموزاندانشکنجکاوی طبیعی، میل  یجان،تا ه کندیم

کشف و خلاقیت را زناده نگااه دارد. هار معلمای باه ایان 

واقف است که برای اجرای یک تدریس موفق  کاملاًمسئله 

و دریافت بازخورد مناساب، بایاد بارای یادگیرناده ایجااد 

انگیاازه و هیجااان نمایااد تااا یادگیرنااده بااا توجااه و علاقااه 

آموزشای  یساازهی. شبدرس براردازدیادگیری بیشتری به 

ابتکااری  یهااطرحکاه باا  دهادیماین امکان را به معلم 

را بااه فعالیاات بیشااتر در بحاا   آمااوزاندانش، آورجااانیه

درسی و نیز روش بارش مغزی وادار نمایند تا زمینه علاقه 

و همکااران، مهتاری به یاادگیری در آناان بیشاتر شاود )

1397.)  

باا عناوان  ( پژوهشای1400کااران )رجبیان ده زیره و هم

 یبر مؤلفاه هاا انهیبر را یمبتن یآموزش یساز هیشب ریتأث

نشاان  نتاایاانجام دادناد.  دانش آموزان یجانیه یستیبهز

مبتنی بر رایاناه بار مؤلفاه هاای  یه سازی آموزشیبشداد 

 .)عاطفه مثبت و منفای( تاأثیر داشات بهزیستی هیجانی

 یهامؤلفاهمبتنای بار رایاناه بار  شابیه ساازی آموزشای

)پااذیرش خویشااتنف هاادف در  اختیبهزیسااتی روان شاان

زندگیف تسلط بر محیطف روابط با دیگران و رشد شخصای( 

 یبررسا( پژوهشی با عناوان 1398دریاباری ) تأثیر داشت.

 یریادگیا زهیبر انگ یساز هیشب وهیآموزش به ش یاثربخش

 انجام دادند. نتاایاششم در درس علوم  هیدانش آموزان پا

آزمایش و کنتارل در پاس پژوهش نشان داد که بین گروه 

با پیش آزماون تفااوت معنااداری وجاود دارد و در  آزمون

نتیجه آموزش به شیوه شبیه ساازی بار انگیازه یاادگیری 

( 2022فرناندز و همکااران )-رویزت. دانش آموزان موثر اس

تأثیر شبیه ساازی ویزیات در منازل بار پژوهشی با عنوان 

اسااترس  هااوش هیجااانی، خودکارآماادی، توانمندسااازی و

دانشجویان پرساتاری یاک مطالعاه تاک گروهای قبال از 

پاااس از مداخلاااه افااازایش در  مداخلاااه انجاااام دادناااد.

خودکارآمدی عمومی، خود تعیاین کنناده، توانمندساازی 

پریما و همکاران . )نمره کل( و وضوح هیجانی مشاهده شد

( پژوهشی با عنوان یادگیری سیستم خورشیدی با 2019)

سازی تعااملی فات بارای بهباود درک و استفاده از شبیه 

دهاد  ینشان ما جهینتانگیزش دانش آموزان انجام دادند. 

 یسااز هیرا باا شاب یدیخورشا ستمیکه س یدانش آموزان
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 شرفتیپ زهیو انگ ی، درک مفهومرندیگ یفرا متعاملی فت 

به فت   یساز هیبدون شب دانش آموزانی  نسبت به یبهتر

کرک پاتریک و رند. یرند، دایاد می گ یعنوان رسانه آموزش

داناش،  نیروابط ب( در پژوهشی با عنوان 2018همکاران )

 ینیتسااک یو عملکاارد مراقباات هااا یتجربااه ، خودآگاااه

 عمار انیاپا یساز هیمطالعه شب کی: یپرستار انیدانشجو

داناش، ،  یسااز هیپاس از شاببه این نتیجه رسیدند کاه 

 ینیتساک یپرساتار یو عملکارد مراقبات هاا یخودآگاه

  یزنادگ انیاپا یبدون توجه باه تجرباه قبلادانش آموزان 

 افزایش یافت. 

تمایال و  هایمندعلاقه، هاتیخلاقدر راستای همسویی با 

 یهاااروش در  باه وجاود تناوع ازیانانساان، در  باه تناوع

نیز اماری ضاروری  رائه آموزش  هدفمند او ابزار  یریادگی

ه کااسات آماوزش بارای  یدیاقالاب جد ازمنادیو ن است

 یداشااته باشااد. فناااور نااهیزم نیاارا در ا یافکااانعطاااف 

و  یتعااامل یمااواد آموزشاا جااادیا یباارابسااتری اطلاعااات 

ه داد و معلماان قارار آماوزاندانش اریبای در اخت تیفیکبا

 یفنااوردر این بستر  هایفناور نیروزتربهاست که یکی از 

، زانآمودانشایجاد انگیزه برای . آموزشی است یسازهیشب

و معلمان، افازایش یاادگیری و  آموزاندانشافزایش تعامل 

همچنین افازایش علاقاه و تفکر انتقادی، افزایش خلاقیت 

 دییاتأرا  هااآنپژوهشاگران اسات کاه  ییهاتیمز ازجمله

گفت پژوهشای  توانیمقبلی  یهاپژوهش. با مرور اندکرده

آموزشای بار دو متغیار جاو  یساازهیشب ریتأثدر راستای 

صاورت  حالتابهاهی هیجانی انگیزشی درک شده و خودآگ

فات بررسای نشاده  یساازهیشبهمچناین و  نگرفته است

پاژوهش  اصالی ساؤالبا عنایت به موارد گفته شده است. 

بار جاو  Phetتعااملی  یساازهیشب این اسات آیاا  حاضر

 دارد؟ ریتأثانگیزشی و خودآگاهی هیجانی 

 وشر

این نوع پژوهش  ن:کنندگاهش و شرکتطرح پژالف( 

که  بود یشیآزمامهینصورت در زمره پژوهش کاربردی به

با گروه کنترل  آزمونپس -ن آزموشیپدر آن از طرح 

-جامعه آماری پژوهش حاضر کلیه دانشاستفاده شد. 

شهر تهران در سال  12آموزان چهارم ابتدایی منطقه 

 نفر 30ها )نفر از آن 60که  بودند 1400-1401تحصیلی 

 یریگنفر گروه کنترل( با روش نمونه 30و  شیگروه آزما

و به صورت  عنوان نمونه انتخاب شدندبهدر دسترس 

ملاک  .گرفتندتصادفی در دو گروه آزمایش و گواه قرار 

ورود پژوهش، شامل دانش آموزان پایه چهارم ابتدایی با 

و  هایماریبسال و مبتلا نبودن به  11تا  10سن 

ی و ملاک خروج شامل د جسمانی و رواناختلایت شدی

به ادامه همکاری در هر  هاکنندهتمایل نداشتن شرکت 

  مرحله از پژوهش بود.

جو  یهاامهنپرسشیری در پژوهش حاضر گاندازهابزار 

 و خودآگاهی هیجانی( 1390سرمد ) انگیزشی درک شده

 :است (2012کائر و همکاران )

جو پرسشنامه  :پرسشنامه جو انگیزشی درک شده -1

 شده یطراح( 1390انگیزشی درک شده توسط سرمد )

پیگیری  مؤلفه 5گویه و  19این مقیاس دارای  است.

ارتقای یادگیری توسط استاد،  آموزاندانشپیشرفت توسط 

، نگرانی در مورد آموزاندانشپیگیری مقایسه توسط 

ات و تمایل به مقایسه یادگیرندگان توسط معلم هاشتبا

ی ادرجهپنامقیاس لیکرت  پرسشنامه از این . دراست

و  4، موافق 3، ممتنع 2، مخالف 1مخالف امتیاز  کاملاً 

ش سلطانی در پژوه استفاده شده است. 5موافق  کاملاً 

روایی پرسشنامه توسط  (1392) انعرب شاهی و همکار

اساتید و متخصصان این حوزه تأیید شده است و پایایی 

 آمدهدستبه 70/0کرونباخ بایی  پرسشنامه از روش آلفای

پرسشنامه از پایایی مطلوبی برخوردار است.  جهیدرنتاست 

پایایی این  (1399) در پژوهش مقامی و همکاران

 89/0پرسشنامه با روش ضریب آلفای کرونباخ 

است در نتیجه پرسشنامه از پایایی مطلوبی  آمدهدستبه

رر ستفاده از نروایی با ا در پژوهش حاضر برخوردار است.

 یزشیه جو انگمانپرسش ییاپای شد و دییتأمتخصصان 

به  74/0شد و مقدار  یکرونباخ بررس یاآلفبا  درک شده

 66/0مقدار  زیپرسشنامه ن نیا یهامؤلفه یبرا آمد.دست 

پرسشنامه از  دهدیمکه نشان  به دست آمد 82/0تا 

 رخوردار است.پایایی مطلوبی ب

 پرسشنامه :هیجانیپرسشنامه خودآگاهی -2

رید و کروک و همکاران  خودآگاهی هیجانی توسط کائر،

 5و گویه  33پرسشنامه دارای ( ساخته شد. این 2012)

و  ییگراطیمح، یسازلیتبدبازشناسی، شناسایی،  مؤلفه

. در این پرسشنامه از  مقیاس است حل مسئله

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jc

p.
kh

u.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
02

 ]
 

                             5 / 15

https://jcp.khu.ac.ir/article-1-3713-en.html


  روانشناسی شناختیصلنامۀ ف                                                                                     3 ، شمارۀ11 ۀ، دور1402 تابستان 

 

35 

 

، گاهی 1لیکرت هرگز امتیاز صفر، خیلی کم  یادرجهپنا

 1 سؤالاستفاده شده است. ، خیلی زیاد 3، اغلب 2قات او

معکوس  31و  29و  25و  22و  16و  14و  10و  8و  4و 

در پژوهش کائر، رید و . تا صفر( 4)از  شودیم یگذارنمره

علاوه بر سنجش روایی صوری  (2012کروک و همکاران )

و محتوایی آن، پایایی مقیاس خودآگاهی هیجانی بر 

گزارش شد. در پژوهش  83/0کرونباخ برابر با اساس آلفای 

ضمن سنجش روایی صوری،  (1395) طالع پسند و مهنا

پایایی مقیاس خودآگاهی هیجانی بر اساس آلفای کرونباخ 

( 1399و جاودان ) منشپاکدر پژوهش  بود. 79/0برابر با 

پایایی ابعاد پرسشنامه از طریق آلفای کرونباخ برای زیر 

 یسازلیتبد، 84/0، شناسایی 78/0ناسی بازش یهااسیمق

و پایایی کل  77/0و حل مسئله  86/0 ییگراطیمح، 74/0

به دست آمد که نشان از پایایی مطلوب  87/0پرسشنامه 

روایی با استفاده از  در پژوهش حاضر،. استپرسشنامه 

پایایی کل پرسشنامه  شد و دییتأمتخصصان  نرر

به دست  80/0کرونباخ خودآگاهی هیجانی از طریق آلفای 

پرسشنامه از پایایی مطلوب  دهدیمآمد که نشان 

 برخوردار است.

ابتدا با  ای:مداخلهوای آموزشی جلسات محت -2 

استفاده از ابزار پژوهش از دو گروه کنترل و آزمایش 

زش علوم از طریق آموآزمون به عمل آمد. سرس پیش

در صورت  صورت مستقل وبه به گروه آزمایش سازیشبیه

ای یک جلسه به کمک معلم در شش جلسه، هفته نیاز با

 Phetتعاملی   یسازهیشبدر محیط مدت یک ساعت 

شش  گروه کنترل در آموزش این مباح  درانجام شد. 

جلسه به مدت یک ساعت به روش سنتی انجام شد، 

آزمون به درنهایت از هر دو گروه کنترل و آزمایش پس

 رهیتغچندما آزمون تحلیل کوواریانس ها بعمل آمد و داده

ا منابع آموزش از کتاب علوم انتخاب شد و ب تحلیل شدند.

موزش تعاملی فت به گروه آزمایش آ یسازهیشباستفاده از 

 داده شد. 

، این شداستفاده سازی فت در این پژوهش از شبیه

کننده، تعاملی و سرگرم ییهایسازهیشبها، سازیشبیه

زش و پژوهش در دروس مختلف تحصیلی مبتنی بر آمو

شیمی، علوم زمین، شناسی، علوم، زیستزیک، )فی

سازی توسط دانشگاه کند. این شبیهریاضیات( را ارائه می

محمودزاده و ) ابداع شد 1آمریکا متحده ایتیاکلرادو 

شده و با ها در جاوا و فلش طراحیآن (.1401توکلی راد، 

اجرا شده قابلآن نصب مرورگری که فلش و جاوا روی

فردی های منحصربهویژگیفت  هایسازیشبیه ،هستند

آموزشی وجود ندارند دارند که در اغلب ابزارهای کمک

 . بازخورد دینامیکی، کشف مفاهیم()تعامل، انیمیشن، 

( محتوای جلسات و توضیحات هر جلسه را 1جدول )

 .دهدیمنشان 
 (آموزشی یسازهیشبروش اجرا ) -1جدول

 توضیحات جلسات

و  آشنایی منروربهابتدا برقراری ارتبا  و ایجاد انگیزه  اول

ایجاد محیطی مناسب و صمیمی در جهت بایبردن 

میزان انگیزش و معرفی کلیات دوره و اجرای 

علوم از سرس توضیح اهداف آموزش  آزمونشیپ

، معرفی کلیات دوره و اجرای یسازهیشبطریق 

 آزمونشیپ

 یسازهیشبمفهوم الکتریسیته از طریق زش آمو دوم

 یسازهیشبآموزش مفهوم بار الکتریکی از طریق  سوم

 یسازهیشبآموزش مفهوم مدار الکتریکی از طریق  چهارم

  یسازهیشبآموزش مفهوم انرژی از طریق  پنجم

به گروه  یسازهیشبآموزش مفهوم آهنربا از طریق  ششم

  آزمونپسآزمایش و اجرای 

                                                           
1 https://phet.colorado.edu/fa/ 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jc

p.
kh

u.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
02

 ]
 

                             6 / 15

https://jcp.khu.ac.ir/article-1-3713-en.html


  روانشناسی شناختیصلنامۀ ف                                                                                     3 ، شمارۀ11 ۀ، دور1402 تابستان 

 

36 

 

 
 )مبحث الکتریسیته و بارها( phETسازی محیط شبیه -1شکل 

در سطح آمار ها: ج( شیوه تجزیه و تحلیل داده

توصیفی از میانگین، انحراف استاندارد، فراوانی برای 

توصیف شرایط موجود استفاده گردید. در سطح آمار 

استنباطی جهت تعمیم صفات نمونه به جامعه از آزمون 

برای آزمون فرضیه  یریچندمتغانس تحلیل کوواری

 هاداده لیوتحلهیتجزپژوهش استفاده شد. برای توصیف و 

  استفاده گردید. SPSS 23افزار نرماز 

 هایافته

گااروه  کنندگانشاارکت یساان اریااو انحااراف مع نیانگیاام

و  نیانگیاو م 52/1و  33/10برابار باا  بیاباه ترت شیآزما

 بیوه کنترل به ترتشرکت کنندگان گر یسن اریانحراف مع

میااانگین و  (2)در جاادول  بااود. 38/1و  01/10براباار بااا 

انحراف معیار نمرات پیش آزمون و پس آزمون دو گروه در 

. متغیاار جوانگیزشاای درک شااده گاازارش شااده اساات

 

 رک شدهمیانگین و انحراف معیار نمرات پیش آزمون و پس آزمون دو  گروه آزمودنی در متغیر جو انگیزشی د -2جدول 

 کنترل آزمایش عضویت گروهی

 M SD M SD وابستهمتغیر  نوع آزمون

 

 آزمونپیش

 17/14 92/67 62/14 12/65 نمره کل

 20/4 44/17 04/4 24/17 آموزاندانشپیگیری پیشرفت توسط 

 74/3 96/14 28/4 24/14 ارتقا یادگیری توسط معلم

 84/2 24/11 90/2 52/10 آموزاندانشپیگیری مقایسه توسط 

 47/3 08/14 37/3 00/13 نگرانی در مورد اشتباهات

 20/3 04/11 04/3 12/10 تمایل به مقایسه فراگیران توسط معلم

 آزمونپس

 51/14 48/68 02/15 28/70 نمره کل

 43/4 64/17 10/14 28/18 آموزاندانشپیگیری پیشرفت توسط 

 78/3 16/15 25/4 32/15 ارتقا یادگیری توسط معلم

 06/3 16/11 09/3 56/11 آموزاندانشپیگیری مقایسه توسط 

 64/2 40/13 47/3 08/14 نگرانی در مورد اشتباهات

 83/2 12/11 20/3 04/11 تمایل به مقایسه فراگیران توسط معلم

( میانگین و انحراف معیار نمرات پیش آزمون و 2جدول )

انگیزشی درک شده  پس آزمون دو گروه را در  متغیر جو

. میانگین و دهدیمرا در دو مرحلۀ اندازه گیری نشان 

انحراف معیار در پیش آزمون این متغیر در گروه آزمایش 

کنترل به ترتیب و در گروه 62/14و  12/65به ترتیب 

بود. میانگین و انحراف معیار در پس 17/14و  92/67

و  28/70آزمون این متغیر در گروه آزمایش به ترتیب 

 بود.  51/14و  48/68و در گروه کنترل به ترتیب  02/15

میانگین و انحراف معیار نمرات پیش آزمون  (3)در جدول 

 ارائه خودآگاهی هیجانیو پس آزمون دو گروه در متغیر 

 شده است.
 یجانیاهی هخودآگ میانگین و انحراف معیار نمرات پیش آزمون و پس آزمون دو  گروه آزمودنی در متغیر -3جدول 

 کنترل آزمایش عضویت گروهی
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 M SD M SD وابستهمتغیر  نوع آزمون

 22/11 08/67 39/15 56/68 نمره کل  آزمونشیپ

 50/2 28/13 15/4 32/12 بازشناسی

 59/2 56/10 12/3 96/10 شناسایی

 79/2 40/14 55/3 56/14 یسازلیتبد

 21/4 32/18 93/4 52/19 ییگراطیمح

 58/2 52/10 85/3 20/11 سئلهحل م

 22/11 84/68 99/14 16/73 نمره کل آزمونپس

 67/2 52/13 23/4 28/13 بازشناسی

 43/2 60/10 56/2 80/11 شناسایی

 06/3 56/14 55/3 56/15 یسازلیتبد

 85/4 52/19 07/5 52/20 ییگراطیمح

 69/2 64/10 95/3 00/12 حل مسئله

آزمون و عیار نمرات پیش و انحراف م( میانگین 3جدول )

را در  خودآگاهی هیجانیمتغیر پس آزمون دو گروه را در 

 میانگین و انحراف. دهدیمنشان مرحلۀ اندازه گیری  دو

معیار در پیش آزمون این متغیر در گروه آزمایش به 

و در گروه کنترل به ترتیب  39/15و  56/68ترتیب 

پس انحراف معیار در بود. میانگین و  22/11و  08/67

و  16/73آزمون این متغیر در گروه آزمایش به ترتیب 

 بود.  22/11و  84/68و در گروه کنترل به ترتیب  99/14

 جو بر  Phet تعاملی یسازهیشب:  اصلیفرضیۀ 

 در و خودآگاهی هیجانیانگیزشی درک شده  

 تأثیر دارد. آموزاندانش

ده از تحلیل قبل از آزمون فرضیۀ پژوهشی با استفا

مفروضۀ نرمال بودن با استفاده  ، یریچندمتغکوواریانس 

و این آزمون  بررسی شداز آزمون کالمگروف اسمیرنف 

در دو گروه  یریگاندازه مرحلۀ دودر هر  متغیر 2برای هر 

تأیید شد. مفروضۀ  05/0از  تربزرگ یداریمعنبا سطح 

رسی شد ن برلوی fبا استفاده از آزمون  هاانسیوارهمگنی 

همگنی  ه مفروضۀو نتایا این آزمون نشان داد ک

و خودآگاهی  جو انگیزشی درک شده در  هاانسیوار

تأیید شد.  05/0از  تربزرگ یداریمعنبا سطح  هیجانی

واریانس کوواریانس نیز با  یهاسیماترمفروضۀ برابری 

استفاده از آزمون ام باکس بررسی شد و این آزمون با 

مفروضۀ شیب تأیید شد.   53/0 یداریمعنسطح 

رگرسیون نیز با استفاده از آزمون واریانس بررسی شد و 

 05/0از  تربزرگ یداریمعنبا سطح  متغیر دوبرای هر 

 تأیید شد. 

برای  یریچندمتغ کوواریانس( نتایا تحلیل 4جدول ) 

 جو متغیرهایمقایسه میانگین نمرات در بین دو گروه در 

را نشان ودآگاهی هیجانی ده و خدرک ش یزشیانگ

  .دهدیم
کواریانس چند متغیری برای  یهاآزموننتایج  -4جدول 

 یرهایمتغدر  مقایسه میانگین نمرات دو  گروه آزمودنی

 خودآگاهی هیجانیجوانگیزشی درک شده و 

 F DF ارزش منابع
 فرضیه

DF 
 خطا

Sig  ضریب

 ایتا

 69/0 001/0 45 2 29/50 69/0 اثر پیلایی

یبدای 

 ویلکز

30/0 29/50 2 45 001/0 69/0 

اثر 

 هوتلین 

23/2 29/50 2 45 001/0 69/0 

 نیتربزرگ

 ریشه روی

23/2 29/50 2 45 001/0 69/0 

ر که تفاوت بین دو گروه د دهدیم(  نشان 4نتایا جدول )

 دار است. یعنیمعنی  متغیر وابسته 3 حداقل در یکی از 

یزشی درک شده و انگجو متغیر  2اثر ترکیب خطی 

در دو گروه مورد مطالعه با سطح  خودآگاهی هیجانی

 معنی دار است.  002/0معنی داری 

برای  تک متغیری نتایا تحلیل کوواریانس( 5جدول )

مقایسه میانگین دو گروه در متغیرهای جوانگیزشی درک 

 .دهدیمشده و خودآگاهی هیجانی را نشان 
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خودآگاهی جوانگیزشی درک شده و در  نس تک متغیری در متن تحلیل کوواریانس چند متغیری برای مقایسه دو گروهیاارونتایج آزمون کو -5جدول 

 هیجانی

مجموع  وابستهمتغیر  منبع تغییرات

 مجذورات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات

F میزان  معناداری

 تأثیر

توان 

 آماری

 00/1 98/0 001/0 10/4213 10/8707 1 10/8707 جو انگیزشی آزمونشیپ

 00/1 97/0 001/0 53/1741 54/10040 1 54/10040 هیجانی یخودآگاه

 

 عضویت گروهی
 00/1 52/0 001/0 55/50 48/104 1 48/104 جو انگیزشی

 00/1 49/0 001/0 56/45 72/262 1 72/262 هیجانی یخودآگاه

که بعد از کنترل اثرات  دهدیمنشان  (5نتایا جدول )

 025/0با  ) هی هیجانیخودآگامتغیر در مون، پیش آز

>P ،55/50 =F ،) تفاوت معنی داری بین دو گروه آزمایش

با   جو انگیزش درک شدهمتغیر در و کنترل وجود داشت. 

(025/0 <P ،56/45 =F) ،ین دو گروه تفاوت معنی داری ب

ت فگ توانیمبنابراین داشت. آزمایش و کنترل وجود 

جو انگیزشی درک شده دانش  ربتعاملی  شبیه سازی

 آموزان تأثیر دارد. 

 بر Phetتعاملی  یسازهیشب  :فرضیۀ فرعی اول

 آموزاندانش در جو انگیزشی درک شده یهامؤلفه

 .تأثیر دارد

( نتایا آزمون کوواریانس تک متغیری برای 6در جدول )

جو انگیزشی درک شده  یهامولفهمقایسه دو گروه در 

 ارائه شده است.

 درک شده جو انگیزشی  یهامؤلفهدر  نتایج آزمون کواریانس تک متغیری در متن تحلیل کوواریانس چند متغیری برای مقایسه دو گروه -6جدول 

منبع 

 تغییرات

مجموع  متغیر وابسته

 مجذورات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات

F میزان  معناداری

 تأثیر

توان 

 آماری

ط پیگیری پیشرفت توس آزمونشیپ

 آموزاندانش

79/192 1 79/192 83/116 001/0 73/0 00/1 

 00/1 97/0 001/0 68/1531 82/265 1 82/265 ارتقا یادگیری توسط معلم

پیگیری مقایسه توسط 

 آموزاندانش

84/114 1 84/114 61/137 001/0 76/0 00/1 

 00/1 91/0 001/0 55/464 88/249 1 88/249 اشتباهاتنگرانی در مورد 

تمایل به مقایسه فراگیران 

 توسط معلم

56/180 1 56/180 22/943 001/0 95/0 00/1 

 

عضویت 

 گروهی

پیگیری پیشرفت توسط 

 آموزاندانش

00/10 1 65/1 06/6 018/0 12/0 67/0 

 00/1 53/0 001/0 42/48 17/0 1 40/8 ارتقا یادگیری توسط معلم

پیگیری مقایسه توسط 

 آموزاندانش

80/14 1 83/0 74/17 001/0 29/0 98/0 

 97/0 26/0 001/0 63/15 53/0 1 41/8 نگرانی در مورد اشتباهات

تمایل به مقایسه فراگیران 

 توسط معلم

11/9 1 19/0 60/47 001/0 52/0 00/1 

که بعد از کنترل اثرات  دهدیمنشان ( 6) نتایا جدول

 ارتقا یادگیری توسط معلم با  مؤلفهدر پیش آزمون، 

(01/0 >P ،42/48 =F تفاوت معنی داری بین دو گروه ،)

پیگیری مقایسه  . در مؤلفهآزمایش و کنترل وجود داشت

(، تفاوت P ،74/17 =F< 01/0توسط دانش آموزان با  )

معنی داری بین دو گروه آزمایش و کنترل وجود داشت. 

 P ،63/15< 01/0نگرانی در مورد اشتباهات با  ) در مؤلفه

=Fوت معنی داری بین دو گروه آزمایش و کنترل (، تفا

تمایل به مقایسه فراگیران توسط  در مؤلفهوجود داشت. 

(، تفاوت معنی داری بین P ،60/47 =F< 01/0معلم با  )

بین دو گروه  ، امادو گروه آزمایش و کنترل وجود داشت

آزمایش و کنترل در مؤلفۀ پیگیری پیشرفت توسط دانش 
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 توانیم داری وجود نداشت. بنابراینآموزان تفاوت معنی 

برمولفه های ارتقا یادگیری تعاملی  یساز هیت شبفگ

توسط معلم، پیگیری مقایسه توسط دانش آموزان، نگرانی 

مورد اشتباهات و تمایل به مقایسه فراگیران توسط  در

بر مولفه پیگیری  تعاملی ، اما شبیه سازیدارد ریتأث معلم

 ن تاثیر ندارد. پیشرفت توسط دانش آموزا

 بر  Phet تعاملی یسازهیشب :فرعی دومفرضیۀ  

تأثیر  آموزاندانش در خودآگاهی هیجانی یهامؤلفه

 دارد.

تک متغیری برای  ( نتایا آزمون کواریانس7در جدول )

خودآگاهی هیجانی گزارش  یهامولفهمقایسه دو گروه در 

 شده است.

  خودآگاهی هیجانی یهامؤلفهدر  ری در متن تحلیل کوواریانس چند متغیری برای مقایسه دو گروهنتایج آزمون کواریانس تک متغی -7 جدول

منبع 

 تغییرات

مجموع  متغیر وابسته

 مجذورات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات

F میزان  معناداری

 تأثیر

توان 

 آماری

 00/1 94/0 001/0 24/761 05/364 1 05/364 بازشناسی آزمونشیپ

 00/1 83/0 001/0 09/212 21/152 1 21/152 یشناسای

 00/1 89/0 001/0 02/368 47/239 1 47/239 یسازلیتبد

 00/1 93/0 001/0 37/571 56/634 1 56/634 ییگراطیمح

 00/1 85/0 001/0 23/243 14/154 1 14/154 حل مسئله

 

عضویت 

 گروهی

 96/0 25/0 001/0 04/15 19/7 1 19/7 بازشناسی

 83/0 17/0 004/0 10/9 53/6 1 53/6 اساییشن

 85/0 18/0 004/0 50/9 18/6 1 18/6 یسازلیتبد

 11/0 01/0 45/0 57/0 63/0 1 63/0 ییگراطیمح

 77/0 15/0 008/0 78/7 93/4 1 93/4 حل مسئله

که بعد از کنترل اثرات  دهدیمنشان  (7) نتایا جدول

 P ،04/15< 01/0) بابازشناسی  مؤلفه پیش آزمون، در

=F تفاوت معنی داری بین دو گروه آزمایش و کنترل ،)

(، P ،10/9 =F< 01/0)شناسایی با  در مؤلفهوجود داشت. 

مایش و کنترل وجود تفاوت معنی داری بین دو گروه آز

(، P ،50/9 =F< 01/0) در مؤلفۀ تبدیل سازی باداشت. 

وجود مایش و کنترل تفاوت معنی داری بین دو گروه آز

(، P ،78/7 =F< 01/0) حل مسئله با مؤلفهداشت. در 

مایش و کنترل وجود تفاوت معنی داری بین دو گروه آز

محیط گرایی با سطح معنی داری  در مؤلفهداشت. 

تفاوت معنی داری بین دو گروه آزمایش  01/0از  تربزرگ

گفت شبیه سازی  توانیمبنابراین و کنترل وجود نداشت. 

ولفه بازشناسی، شناسایی، تبدیل سازی، حل تعاملی بر م

مسئله  در دانش آموزان تاثیر دارد، اما شبیه سازی تعاملی 

 بر مولفه محیط گرایی در دانش آموزان تاثیر ندارد.

 گیریبحث و نتیجه

آموزشای ی ساازهیشب ریتأث یبررسهدف از پژوهش حاضر 

باار جااو انگیزشاای درک شااده و خودآگاااهی هیجااانی در 

نتایا فرضایه اصالی پاژوهش نشاان داد  .بود وزانآمدانش

و  درک شاده یزشایجو انگبر   Phet یتعامل  یسازهیشب

نتایا فرضیه . داشتتأثیر  آموزاندانش خودآگاهی هیجانی

رجبیاان ده زیاره و همکااران  اصلی پاژوهش باا پاژوهش

فرناناادز و همکاااران -(، رویااز1398) (، دریاباااری1400)

(، کاارک پاتریااک و 2019ان )(، پریمااا و همکااار2022)

(، ویلسااون مناادلهال و همکاااران 2018؛ 2016همکاااران 

  .بود همسو( 2017)

 یهایساازهیشب تاوانیمدر تبیین فرضیه اصلی پاژوهش 

ایجااد  کاه دارناد باعا   یتعاامل تیماه لیبه دل یاانهیرا

 یدر مسائل آموزش ریرا درگ آموزاندانششده و کنجکاوی 

 جاادیباع  ا دهندیمکه  یعیسر یوردهابازخو با  کنندیم

 آماوزاندانشدر  زشیاو انگ تیسطح فعال شیافزاو علاقه 

داشتن احساسات  (.1394)محمودی و حسینی،  .شوندیم

و هیجانات مثبت، نگارش فارد نسابت باه خاود و جهاان 

و ایان  کنادیممثبات هادایت  یهااجهتپیرامونی را در 

 یهااچالشویارویی باا ، فرد را برای رهانگرشتغییرات در 

(. 1391بیراماای و همکاااران، ) کناادیمزناادگی مهیاااتر 

( در پاژوهش خاود باا عناوان 1389) یو صادق یپازارگاد

 یساازهیشب کاه دریافتند یدر آموزش پرستار یسازهیشب

 رنادهیادگی یآماادگ رناده،یادگینگارش در  رییمنجر به تغ
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 نرنادگایادگیباه  کماک د،یاجد یهانقش یریادگی یبرا

بار  رگاذاریتأث یهانقش شینما ،یاحرفهدرک نقش  یبرا

 جاادیو ا رندهیادگیو علاقه در  زهیانگ شیافزا رندگان،یادگی

. شااودیم رناادگانیادگیدر  یتفکاار انتقاااد یناادهایفرا

 ییتواناا ن،یناو یابزارهاا عنوانباه یااناهیرا یسازهاهیشب

دارنااد و  زشیااآمااوزش و انگ رییااتغ یباارا یانیابااالقوه شاا

باا کااربرد  یآماوزش را در نراام آموزشا تیافیک توانیم

 ران،یاو علاقه در فراگ زهیانگ شیافزا .ادد ارتقا هاآندرست 

و  رانیاااادر فراگ لیوتحلهیااااتجز یناااادهایفرا جااااادیا

 یزنادگ یهاانقشاز  رانیافراگ یسازآگاهو  یسازحساس

)زنگناه،  اسات یآموزشا یساازهیشبافراد از اهاداف  ریسا

در دستیابی باه اهاداف  هایسازهیشب کهییاازآنج (.1394

 تواننادیم، بناابراین دهندیمیادگیری یادگیرنده اطمینان 

)زنگناه و سااعدی،  بگذارنادبر انگیزش یادگیرندگان تأثیر 

1395.) 

  یساازهیشبنتایا فرضیه فرعای اول پاژوهش نشاان داد 

 ارتقا)جو انگیزشی درک شده  یهامؤلفهبر   Phet تعاملی

توساااط  ساااهیمقا یریاااگیپ، توساااط معلااام یریادگیااا

 ساهیبه مقا لیتما، در مورد اشتباهات ینگران، آموزاندانش

 ریهشاتم تاأث یاۀپا آماوزاندانشتوساط معلام(  رانیفراگ

رجبیاان  پژوهش با پژوهش نتایا فرضیه فرعی اول. داشت

-(، رویااز1398) (، دریاباااری1400ده زیااره و همکاااران )

(، 2019(، پریماا و همکاااران )2022فرنانادز و همکااران )

(، ویلسون مندلهال 2018؛ 2016کرک پاتریک و همکاران 

  .بودهمسو ( 2017و همکاران )

ارتقااای  در مؤلفااهدر تبیااین فرضاایه فرعاای اول پااژوهش 

آنجلو ( و 1396نتایا پژوهش بادله )یادگیری توسط معلم 

 یانجیام ریتأث هایسازهیشبنشان داد ( 2016و همکاران )

پیگیاری در مؤلفاه  داد. آماوزاندانش یریادگیابر  یوو ق

در  گفاات تااوانیمو معلاام  آمااوزاندانشمقایسااه توسااط 

زنادگی  یهااتیموقعبه   فرضی شبیه  مسئله یسازهیشب

و سارس از او  شودیمطرح  آموزاندانشواقعی باشد برای 

ئله عضی قواعد برای مسدن بکاربرکه با به شودیمخواسته 

باه کاار بارده  یساازهیشبدر مواردی که  ند.ک ییجوچاره

ر قارار موردنر گوناگونی را یهاحلراه فراگیر غالباً شودیم

خاصای را توصایه  حالراه هاآننسبی  سۀیمقاو با  دهدیم

 گفت توانیمدر زمینه نگرانی در مورد اشتباهات  .کندیم

کنترل شاده صاورت  طیمح کیدر ابتدا در  دیبا یریادگی

فراهم باشاد.  ریفراگ یبرا وخطاآزمونامکان انجام  تا ردیپذ

اجازه دارند شکست بخورند که  رانیفراگ یطیمح نیدر چن

از  هااآن. ساتین ریپذامکان یواقع طیدر مح یزیچ نیچن

 هعملکرد خود را دوباار ،رندیبگ ادی توانندیم هاشکست نیا

 بیترت نی. بداموزندیروش درست را ب نکهیتا ا ندیتکرار نما

در خصوص آنچاه کاه انجاام  تریجدبه طور  آموزاندانش

در  و  کنناادیم ییشناسااآنهاا را و  مای کنناد فکر دادناد

کنند )ماک  زیپره اشتباهاتشاناز  ندهیدر آ گونه چنهایت 

 (. 2007کلوم، 

  یساازهیشبنشاان داد  پاژوهش فرضیه فرعای دوم اینتا

دآگاااهی هیجااانی خو یهامؤلفااهباار    Phet یتعااامل

( مسااائله حااال، یساااازلیتبدیی، شناساااای، بازشناسااا)

پاژوهش نتایا فرضیه فرعی دوم . داشتتأثیر  آموزاندانش

 (، دریابااری1400رجبیان ده زیره و همکااران )پژوهش با 

(، پریمااا و 2022فرناناادز و همکاااران )-(، رویااز1398)

؛ 2016(، کاارک پاتریااک و همکاااران 2019همکاااران )

  .بودهمسو ( 2017و همکاران )(، ویلسون مندلهال 2018

 توانیمگفت  توانیمپژوهش  در تبیین فرضیه فرعی دوم

در فهم مفاهیم هندسی مانند کاار  آموزاندانشاکثر گفت 

و سااخت اشایای  یدوبعاد، تصاویر یبعدسه یهامکعببا 

 یهااحجممطابق باا آن و بازشناسای و مقایساه  یبعدسه

ایجااااد  نیا؛ بناااابرمشاااکل دارناااد یبعدساااههندسااای 

ضاروری  ساازهاهیشبآموزشای و اساتفاده از  یهاتیموقع

را  یبعدسااهد اشاایای بتوانناا آمااوزاندانشاساات کااه 

 یبعدساه، تخمین زده، به تحلیل اشیای کرده یکاردست

آن یا برعکس پرداخته، به رشد  یدوبعدو تبدیل گرافیکی 

توانایی تجسام فضاایی یاا یاادگیری حال مسائله و زباان 

توانایی بازشناسای هیجاانی، جزئای  ست یابند.مهندسی د

ارتبا  غیرکلامی است و یاک تواناایی  یهامهارتمهم در 

تغییر محایط  طورنیهممهم و ضروری در سازش موفق و 

است. توانایی در سازش و تغییر محیط یک مهارت مهام و 

)لهراسابی  شودیماصلی در افراد موفق و سازگار محسوب 

، ساااازهاهیشبر ایااان مااادل از د (. 1399و همکااااران، 

فرصت اکتشااف، کوشاش و خطاا، سانجش،  آموزاندانش

وهش آساان را و انجاام پاژ کاارکردن ،هافرمولبازخورد با 

و  شناسااایی مؤلفااه در تبیااین(. 2012دارنااد )دولاانن، 

یادگیری باید در ابتدا در یک محیط کنتارل ، یسازلیتبد

برای فراگیر  وخطاآزمونشده صورت پذیرد تا امکان انجام 
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فاراهم باشاد. در چناین محیطاای فراگیاران اجاازه دارنااد 

شکساات بخورنااد کااه چنااین چیاازی در محاایط واقعاای 

 ادیا تواننادیم هاشکساتاز ایان  هااآننیست.  ریپذامکان

، عملکرد خود را دوباره تکرار نمایند تا اینکاه روش رندیبگ

باه طاور  آماوزاندانشدرست را بیاموزناد. بادین ترتیاب 

فکار و شناساایی  دادنددر خصوص آنچه که انجام  تریجد

پرهیاز  اشتباهاتشااننده از و این که چطور در آی کنندیم

 تاوانیم در تبیین حال مسائله(. 2007کنند )مک کلوم، 

در علاوم کاامریوتر  حل مسئلهافزایش  هاسازیشبیه گفت

(، 2009الف(، ریاضایات )لای و چان،  2009)پاپاسترگیو، 

( و اساتدیل )شایه، شایه، 2007، و بیساواسدانش )تان 

( مااؤثر هسااتند. لاای و چاان 2010 شاایه، سااو و چاناا ،

سازی کامریوتری را بر ( همچنین تأثیر مثبت شبیه2009)

 لیابه دل یاانهیرا یهایسازهیشب .تأیید کردند حل مسئله

کااه دارنااد باعاا  بااروز کناادوکاو شااده و  یتعااامل تیااماه

و باا  کننادیم یائل آموزشادر مسا ریرا درگ آموزاندانش

و علاقاه  جاادیباعا  ا دهنادیمکاه  یعیسار یبازخوردها

 آماوزاندانش و هیجاان زشیاو انگ تیاسطح فعال شیافزا

 . شودیم

از  یی مواجاه باود کاههاتیمحدودانجام پژوهش حاضر با 

محاادود معلمااان بااا کاااربرد  بااه آشاانایی تااوانیم هاااآن

 ییآشانا، لاس درساستفاده در کا یبرا دیجد یهایفناور

 یهاایاساتفاده از تکنولوژ نحاو  باا آماوزاندانشمحدود 

پرسارعت و  نترناتیمانناد ا ینبود امکانات کااف ،ازیموردن

ش انجام پژوه نیارتبا  در ح یمانند قطع یمشکلات جادیا

جهت افزایش انگیزش و ایجاد  شودیمپیشنهاد  اشاره کرد.

 آماوزاندانشباه  تفکر انتقادی، ابتادا اصاول و مفااهیم را

 عنوانباهآموزش دهند و سرس هماراه باا روش سانتی و 

ی عملای و هاامهارتآموزشی بارای  یسازهیشبمکمل از 

و تسالط  یبه سه عامل دانش قبلا کاربردی استفاده کنند،

 زانیاو م یو نوع ارائاه محتاوا، دشاوار یطراح رنده،یادگی

 یدر طراحا یآموزشا یمحتوا دهندهلیتعامل عناصر تشک

 جهت شاودیم، همچنین پیشانهاد توجه شود یسازهیشب

 یکآموزشای،  یساازهیکاربرد شببا  نمعلما کامل شناییآ

و  مااااااادرستیترب کزامرو در  دشو اربرگز شیزمودوره آ

مختلااف  مقاطع نسااارمد هاااب خدمت ضمن یهاااآموزش

آموزش داده شود تا در ایان مقااطع  هاروشتحصیلی این 

در  یساازهیشباز بهاره جسات. ری فنااونیز بتوان از ایان 

شیمی، علوم زمین، ریاضیات( ی، شناسستیزدروس دیگر )

پژوهش در جامعاه آمااری دیگار همچاون  استفاده شود و

در مقااطع مختلاف تحصایلی  آماوزاندانشدانشاجویان و 

  انجام شود.

 شکر و قدردانیت

گرامی که در انجام این  معلمآموزان عزیز و از تمامی دانش

مدرسه از مدیران  ،ش مشارکت کردند و همچنینپژوه

 ،که ما را در انجام این پژوهش یاری نمودند تهرانشهر 

 م.صمیمانه سراسگزاری
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